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ក្្បាច់់គុុនល្្បុុក្កតោ�ក្្បាច់់គុុនខ្មែ�ែរត្រូ�ូវបាន
ដាក្់បញ្ចូូ�ល្ជាសម្្បុ�ិ�តោប��ក្ភណ្ឌឌពិ�ភពិតោ�ក្

Khmer Bokator Martial Arts Khmer Bokator Martial Arts 
Listed as a World HeritageListed as a World Heritage

ដោ�យ ខ្មែ�ែរបុ៉ុ�ស្តិ៍៍�ស្តិ៍.រ.អា

ដោ�ទីីបំ៉ុផុ�ត គុ�នល្បុ �ុក្កកដោ� (ក្កាច់់គុ�ន

ខ្មែ�ែរ) ត្រូតវូបានអង្គគការយូដោ�ស្តិ៍ក ូត្រូប៉ុកាស្តិ៍

�ក់្កប៉ុញូូ្ចូល្បុដោ�ក្កុ�ង្គប៉ុញីី្ចូតំណាង្គស្តិ៍ម្បុត៍�

ដោប៉ុត�ក្កភ�ឌ អរបីូ៉ុនៃនម្បន�ស្តិ៍សជាត�ដោ�ើយ 

កាល្បុពីីដោវលាដោ�ុង្គ ៩ : ០០ នាទីីយប់៉ុ

នៃ�ៃទីី ២៩ ខ្មែ�វ �ច់ិ�កា ឆំុ្នាំ២០២២ ដោនះដោ�

ទីីត្រូកុ្កង្គ Rabat ត្រូពីះរាជាណាច់ត្រូក្ក Mo-

rocco ។

   ដោយើង្គសូ្តិ៍ម្បអប៉ុអរសាទីរ ត្រូប៉ុក្កប៉ុដោ�យ

ដោ�ទីនភាពីយុ៉ាង្គដោក្កៀ�វកាៀ  ស្តិ៍ត្រូ�ប់៉ុ

ត្រូប៉ុជាជាត�ខ្មែ�ែរទំាំង្គមូ្បល្បុ។ 

   ក្កាច់់គុ�នខ្មែ�ែរ�ននាទីីយុ៉ាង្គសំ្តិ៍ខាន់

ក្កុ�ង្គការពារ ន�ង្គពីត្រូងី្គក្កខ្មែ�ន�ីនៃនច់ត្រូក្កភពី

ខ្មែ�ែរ �ំង្គពីីស្តិ៍ម័្បយប៉ុ�រា�ដោរៀង្គម្បក្ក ម្ប�ន

ដោពីល្បុខ្មែ�ល្បុស្តិ៍ពាា វ�ធទំីដោនើប៉ុត្រូតវូបានប៉ុដោង្គកើត។ 

តទៅ�ទី�ព័័រទីី០៤តទៅ�ទី�ព័័រទីី០៤

ការទាម្ទាររបស់បុរសម្នាា្ក្់បានកាា្យជាការ�វ៉ាា្ដ៏៏ធំំបំផុុ�

របស់ត្រូបតោ�សច់�នក្ុុងម្ួយជំំនាន់ម្នុស្ស
សារតវុ៉ាដោ�ដោល្បុើសាា នស្តិ៍�ីត�ង្គ សារតវុ៉ាដោ�ដោល្បុើសាា នស្តិ៍�ីត�ង្គ 
ទីីត្រូក្កុង្គដោបុ៉ុកំាង្គក្កុ�ង្គខ្មែ�ត�លាទីីត្រូក្កុង្គដោបុ៉ុកំាង្គក្កុ�ង្គខ្មែ�ត�លា

សូ�មអានទៅ�ទី�ព័័រទីី០៩សូ�មអានទៅ�ទី�ព័័រទីី០៩
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By KhmerPost USABy KhmerPost USA
Finally, Bokator (Khmer martial arts) Finally, Bokator (Khmer martial arts) 

was declared by UNESCO on the Intan-
gible Heritage of Humanity list at 9:00 
pm on November 29, 2022, in Rabat, 
Morocco.   

We sincerely congratulate the entire 
Cambodian nation. Khmer martial arts 
have played an important role in defend-

ing and expanding the territory of the 
Khmer Empire since ancient times before 
modern weapons were invented. Although 
there is no evidence as to when Khmer 
martial arts originated, the carvings of 
ancient temples throughout the Kingdom 
show us that Khmer martial arts are 
thousands of years old. 

In ancient times, from the king of 
the army to the common people, always 
practiced martial arts to defend themselves 
and defend the country when the enemy 
invaded. For these reasons, this intan-
gible legacy has evolved over thousands 
of years and has been passed down from 
one generation to the present.

Today, Khmer martial arts have dif-
ferent names for different areas, regions, 
and most martial arts teachers call Khmer 
martial arts "Bokator". Khmer martial 
arts generally use the body directly in 
combat, such as using fists, elbows, knees, 
and feet. Other Khmer martial arts, such 
as stick fighting and sword fighting, require 
the use of traditional weapons as an aid. 
Khmer martial arts is not just about the 
military, but it also has an impact on the 
performing arts, such as puppetry and 
Bassac drama. Khmer martial arts have 
evolved into a popular national sport in 
our current Cambodian society, "Khmer 

boxing."

In 2022, the Kingdom of Cambodia 
has successfully incorporated Bokator 
into the list of Intangible Heritage of 
Humanity, using the English name Kun 
Labokator, traditional martial arts in 
Cambodia (Khmer martial arts), can use 
other names such as Kun Khmer (Khmer 

Martial Arts), Kbach Kun Khmer (Khmer 
Martial Arts) and so on.

Bokator, which dates to the 1st 
century AD, is a martial art that strength-
ens the trainee spirit, strength and disci-
pline through the techniques of self-defense 
and non-violent philosophy.

History of BokatorHistory of Bokator

Many Cambodians are familiar with 
Bokator, but they do not know the his-
tory of this martial art. When was Boka-
tor born? What does the word "Bokator" 
mean? Some studies suggest that this 
martial art may have coincided with the 
birth of Khmer territory.

Bokator is one of the oldest Khmer 
martial arts that was created by the Khmer 
people in Khmer territory before the ar-
rival of Indian civilization more than 
2,000 years ago. "Bokator" is a combina-
tion of the words "Bokator" plus "lion" 
meaning a lion of great strength or 
power. According to Chuon Nath's dic-
tionary, Bokator is a type of short stick 
weapon attached to the forearm for use 
with a long stick or for self-defense.

Therefore, Bokator is a great martial 
art used in battle against invading enemies 

�ាីតុ�តខ្មែតពី�ំ�នតឹក្ក�ង្គ ប៉ុញី្ជាក់្កថា 

ក្កាច់់គុ�នខ្មែ�ែរ�នកំ្កដោ�ើ ត�ំង្គពីីដោពីល្បុណា

ម្បក្ក បុ៉ុ�ខ្មែន៍�ម្បរយៈច់�ៀ ក់្កឯត្រូបាង្គគ

ត្រូបាសាទីប៉ុ�រា�នានា ទូីទំាំង្គត្រូពីះរាជាណាច់ត្រូក្ក

បានប៉ុង្ហាា ញដោអាយដោយើង្គ�ឹង្គថា ក្កាច់់គុ�ន

ខ្មែ�ែរដោនះ�នអាយ�កាល្បុរាប់៉ុពាន់ឆំុ្នាំម្បក្ក

ដោ�ើយ។ ដោ�ស្តិ៍ម័្បយប៉ុ�រា� រាប់៉ុ�ំង្គពីី

ត្រូពីះម្បហាក្កសត្រូត ក្កង្គទ័ីពីរ�ូត�ល់្បុរាស្ត្រស្តិ៍៍

សាម្បញ្ចូញ ខ្មែតង្គខ្មែតស្តិ៍ង្ហាា តយក្កច់�ត៍ទី�ក្ក�ក់្ក 

ហាត់ក្កាច់់គុ�ន ដោ�ើម្បុីការពារ�ៀ�ន ន�ង្គ

ការពារត្រូប៉ុដោទីស្តិ៍ជាត�ដោពីល្បុ�នស្តិ៍ត្រូតវូម្បក្ក

ឈ្លាៀ នពាន។ ដោ�យសារមូ្បល្បុដោ�ត�

ទំាំង្គដោនះដោ�ើយ ដោទីើប៉ុម្បរតក្កអរបីូ៉ុម្ប�យដោនះ 

បានវ �វត៍ន៍�ៀ�នអស់្តិ៍រយៈកាល្បុរាប់៉ុពាន់ឆំុ្នាំ 

ន�ង្គត្រូតូវបានដោផុេរប៉ុន៍ពីី១ជំំនាន់ដោ�ម្ប�យ

ជំំនាន់ រ�ូត�ល់្បុស្តិ៍ម័្បយប៉ុចូ់�ប៉ុុនុកាល្បុ

ដោនះ។ 

     ស្តិ៍ពីានៃ�ៃដោនះក្កាច់់គុ�នខ្មែ�ែរ�នដោឈ្លាែ ះ

ស្តិ៍ត្រូ�ប់៉ុដោ�ដោផុសង្គៗគុ្នាដោ��ម្បស្រុស្តិ៍ុក្ក

�ម្បតំប៉ុន់ ត្រូគូុគុ�នភាគុដោត្រូច់ើន ខ្មែតង្គដោ�

ក្កាច់់គុ�នខ្មែ�ែរថា "គុ�នល្បុ �ុក្កកដោ�" ។ គុ�ន

ខ្មែ�ែរជាទូីដោ�ដោគុ ដោត្រូប៉ុើត្រូបាស់្តិ៍រាង្គកាយផ្ទាេ ល់្បុ

ក្កុ�ង្គការត្រូប៉ុយ�ទីធ �ូច់ជាដោត្រូប៉ុើត្រូបាស់្តិ៍ក្កណ៍ាប់៉ុ

នៃ� ខ្មែក្កង្គនៃ� ជំង្គគង់្គ ន�ង្គដោជំើង្គ។ ឯគុ�នខ្មែ�ែរ

�៏នៃទីដោទីៀត�ូច់ជា គុ�ន�ំប៉ុង្គ គុ�ន�វ តត្រូម្បវូ

ដោអាយដោត្រូប៉ុើត្រូបាស់្តិ៍អាវ�ធ ខ្មែប៉ុប៉ុត្រូប៉ុនៃពី�ី

នានាជាជំំន�យ។ គុ�នខ្មែ�ែរ ម្ប�នត្រូតឹម្បខ្មែត

ត្រូជួំតត្រូជាប៉ុកុ្ក�ង្គវ �ស័្តិ៍យក្កង្គទ័ីពីបុ៉ុ�ដោណាះ ះដោទី 

ខ្មែតក៏្ក�នឥទីធ�ពីល្បុ�ល់្បុវ �ស័្តិ៍យស្តិ៍�ល្បុុៈ

ទីស្តិ៍សនីយភាពី�ូច់ជា ដោលាោ នដោខាល្បុ ន�ង្គ 

ដោលាោ នបាសាក់្ក ផុង្គខ្មែ�រ។ ជាពី�ដោស្តិ៍ស្តិ៍

ដោ�ដោទីៀតគុ�នខ្មែ�ែរ បានវ �វត៍ន៍កាៀ យ�ៀ�នជា

កី្កឡាជាត��៏�នត្រូប៉ុជាត្រូប៉ុ�យក្កុ�ង្គស្តិ៍ង្គគម្ប

ខ្មែ�ែរដោយើង្គប៉ុចូ់�ប៉ុុនុដោនះគឺុ "ត្រូប៉ុ�ល់្បុក្កាច់់គុ�ន

ខ្មែ�ែរ"។

     ក្កុ�ង្គឆំុ្នាំ២០២២ដោនះ ត្រូពីះរាជាណាច់ត្រូក្ក

ក្កម្បា�ជាបានស្តិ៍ដោត្រូម្បច់ដោជាគុជ័ំយក្កុ�ង្គការ

�ក់្កប៉ុញូូ្ចូល្បុ គុ�នល្បុ �ុក្កកដោ� ចូ់ល្បុដោ�ក្កុ�ង្គ

ប៉ុញីី្ចូតំណាង្គស្តិ៍ម្បុត៍�ដោប៉ុត�ក្កភ�ឌ អរបីូ៉ុនៃន

ម្បន�ស្តិ៍សជាត� ដោ�យដោត្រូប៉ុើត្រូបាស់្តិ៍ដោឈ្លាែ ះជា

ភាសាអង់្គដោគុៀស្តិ៍គឺុ Kun Labokator, 

traditional martial arts in Cambodia 

(គុ�នល្បុ �ុក្កកដោ� ក្កាច់់គុ�នប៉ុ�រា�ខ្មែ�ែរ) 

ដោ�យអាច់ដោត្រូប៉ុើត្រូបាស់្តិ៍ដោឈ្លាែ ះដោផុសង្គ ដៗោទីៀត

បាន�ូច់ជា Kun Khmer (គុ�នខ្មែ�ែរ), Kbach 

Kun Khmer (ក្កាច់់គុ�នខ្មែ�ែរ) ជាដោ�ើម្ប។ 

    គុ�នល្បុ �ុក្កកដោ� ខ្មែ�ល្បុ�នអាយ�កាល្បុ

�ំង្គពីីស្តិ៍តវតសទីី១ នៃនត្រូគឹុស្តិ៍ស៍្តិ៍ក្ករាជំម្បក្ក 

ជាស្តិ៍�ល្បុុៈក្កាច់់គុ�នខ្មែ�ល្បុជំ�យពីត្រូងឹ្គង្គសាែ រតី 

ក្ក�ៀ ំង្គកាយ ន�ង្គ វ �ន័យ រប៉ុស់្តិ៍អុក្កហាត់ 

�ម្បរយៈប៉ុដោចូ់ក្កដោទីស្តិ៍នៃនការការពារ�ៀ�ន 

ន�ង្គទីស្តិ៍សនវ �ជីាអ��ង្គា។ 

ត្រូបវ�ិ�ក្្បាច់់គុុនល្្បុុក្កតោ�

ពីល្បុរ�ឋខ្មែ�ែរជាដោត្រូច់ើនសាគ ល់្បុក្កាច់់គុ�ន

ល្បុ �ុក្កកដោ�។ ខ្មែតពី�ក្កដោគុម្ប�នបាន�ឹង្គពីីត្រូប៉ុវត៍�

នៃនការក្កដោក្កើតក្កាច់់គុ�នម្ប�យដោនះដោទី។ ដោតើ

ក្កាច់់គុ�នល្បុ �ុក្កកដោ�ក្កដោក្កើតពីីដោពីល្បុណា? 

ដោតើពាក្កយ “ល្បុ �ុក្កកដោ�” �នន័យ�ូច់ដោម៍្បច់? 

ការស្តិ៍�ក្កា�ៀះថា ក្កាច់់គុ�នដោនះទំីនង្គជា

ក្កដោក្កើតដោ�ើង្គ�ំណាល្បុគុ្នានឹង្គការក្កដោក្កើត

ទឹីក្ក�ីខ្មែ�ែរផុង្គ។

គុ�នល្បុ �ុក្កកដោ� គឺុជាក្កាច់់គុ�ន�៏ចំ់ណាស់្តិ៍

ម្ប�យរប៉ុស់្តិ៍ខ្មែ�ែរ ខ្មែ�ល្បុត្រូតវូបានប៉ុដោង្គកើតដោ�ើង្គ

ដោ�យជំនជាត�ខ្មែ�ែរដោ�ដោល្បុើទឹីក្ក�ីខ្មែ�ែរ�ំង្គពីី

ម្ប�នការម្បក្ក�ល់្បុនៃនអរ �យធម៌្បឥណាឌ  កាល្បុពីី

ជាង្គ២ពាន់ឆំុ្នាំក្កនៀង្គម្បក្កដោ�ើយ។ “ល្បុ �ុក្កកដោ�” 

គឺុជាប៉ុនសំនៃនពាក្កយ ”ល្បុ �ុក្កក” បូ៉ុក្កន�ង្គ “ដោ�” 

�នន័យថា ស្តិ៍តាដោ�ម្បហាក្ក�ៀ ងំ្គ ឬម្បហា

ថាម្បពីល្បុ។ ដោយ៉ាង្គ�ម្បវច់នាន�ត្រូក្កម្បរប៉ុស់្តិ៍

ស្តិ៍ដោម៍្បច់ត្រូពីះស្តិ៍ង្គឃរាជំ ជំ�ន ណាត ល្បុ �ុក្កកដោ�

ជាអាវ�ធ�ំប៉ុង្គ�ៀមី្ប�យត្រូប៉ុដោភទី អម្បភីាប់៉ុនឹង្គ

កំ្កផុ�ននៃ�ស្តិ៍ត្រូ�ប់៉ុរង្គនឹង្គ�ំប៉ុង្គខ្មែវង្គ ឬប៉ុ�ក្ក

ប៉ុ�ះការពារ�ៀ�ន។ �ូដោចុ់ះគុ�នល្បុ �ុក្កកដោ� គឺុជា

ក្កាច់់គុ�នម្បហាក្ក�ៀ ំង្គដោត្រូប៉ុើត្រូបាស់្តិ៍ដោ�កុ្ក�ង្គ

ច់ម្បាងំ្គត្រូប៉ុឆំ្នាំង្គស្តិ៍ត្រូតូវឈ្លាៀ នពាន ដោ�ើម្បុី

Please seePlease see  /15/15តទៅ�ទី�ព័័រទីី០៨តទៅ�ទី�ព័័រទីី០៨

ក្បាាច់់គុុនល្បុុ�ក្បាតោ�ោក្បាាច់់គុុនខ្មែ�ែរ...ក្បាាច់់គុុនល្បុុ�ក្បាតោ�ោក្បាាច់់គុុនខ្មែ�ែរ...tmkBITMB½rTI   01 Khmer Bokator Martial Arts Khmer Bokator Martial Arts 
Listed as a World HeritageListed as a World Heritage
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ដោ�យ៖ កាខ្មែស្តិ៍ត Khmer Post USAដោ�យ៖ កាខ្មែស្តិ៍ត Khmer Post USA
ទីីត្រូក្កុង្គ�ូខ្មែវល្បុ - នឹង្គ�នការប៉ុដោង្គកើន

ការយ៉ាម្បល្បុាតរប៉ុស់្តិ៍បូុ៉ុលី្បុស្តិ៍ក្កុ�ង្គអំ��ង្គ
ដោពីល្បុរ�ូវវ �ស្តិ៍សម្បកាល្បុដោនះរ�ូត�ល់្បុនៃ�ៃទីី 
៣១ ខ្មែ�ធូុ។ ជាខ្មែផុុក្កនៃនយ�ទីធនាការជាត� " 
ដោប៉ុើក្កប៉ុរដោ�យស្តិ៍�វតិ�ភាពី ឬត្រូតូវ    ឈប់៉ុ
ដោប៉ុើក្កប៉ុរ Drive Sober or Get Pulled 
Over" នាយក្ក�ឋ នបូុ៉ុលី្បុស្តិ៍ត្រូកុ្កង្គ�ូខ្មែវល្បុនឹង្គ
�នម្បន្រ្តីនី៍ជាដោត្រូច់ើននាក់្កឃ្លាំៀ ដំោម្បើល្បុអុក្កដោប៉ុើក្កប៉ុរ
ខ្មែ�ល្បុដោធាស្តិ៍ត្រូប៉ុខ្មែ�ស្តិ៍ ន�ង្គម្ប�នត្រូបុ៉ុង្គត្រូប៉ុយ័តុ
ក្កុ�ង្គការដោប៉ុើក្កប៉ុរដោ�ដោល្បុើ�ង្គផុៀូវ។ ម្បន�ស្តិ៍ស
ត្រូគុប់៉ុគុ្នាត្រូតូវបាន�ស់្តិ៍ដោតឿនក្ក�ំឲ�យ
ដោប៉ុើក្កប៉ុរ ដោ�ដោពីល្បុស្រុស្តិ៍វងឹ្គដោ�ើយក្ក�ចូំ់ល្បុក្កុ�ង្គ
យ៉ានជំំន�ះត្រូប៉ុស្តិ៍�នដោប៉ុើអុក្កដោប៉ុើក្កប៉ុរ�ន
ប៉ុញ្ជាា ។

ដោយ៉ាង្គ�ម្បទី�នុន័យពីីរ�ឋបាល្បុ
ស្តិ៍�វតិ�ភាពីច់រាច់រ�៍ផុៀូវជាត� ត្រូប៉ុ��
ម្ប�យភាគុបី៉ុនៃនចំ់ន�នអុក្កសាៀ ប់៉ុដោ�យសារ
ដោត្រូគ្នាះថុាក់្កច់រាច់រ�៍ទំាំង្គអស់្តិ៍ដោ�ក្កុ�ង្គ
ស្តិ៍�រ�ឋអាដោម្បរ �ក្ក ពាក់្កព័ីនធនឹង្គអុក្កដោប៉ុើក្កប៉ុរ
ស្រុស្តិ៍វងឹ្គ។ ជាម្បធយម្ប ម្បន�ស្តិ៍សជាង្គ ១០០០០ 
នាក់្កបានសាៀ ប់៉ុជាដោរៀង្គរាល់្បុឆំុ្នាំ ចាប់៉ុពីីឆំុ្នាំ 
២០១៤ �ល់្បុ ២០១៨ ក្កុ�ង្គដោត្រូគ្នាះថុាក់្ក

ច់រាច់រ�៍ ដោប៉ុើក្កប៉ុរស្រុស្តិ៍វងឹ្គ។
ជាខ្មែផុុក្កម្ប�យនៃនក្កម្បែវ �ធីស្តិ៍�វតិ�ភាពី

ច់រាច់រ�៍ផុៀូវដោគ្នាក្កត្រូកុ្កង្គ រ�ឋបាល្បុ Baker-
Polito �ែីៗដោនះបានផ៍ុល់្បុ�វ �កាជាង្គ ៥ 
លាន��លាៀ រ ជាជំំន�យស្តិ៍�វតិ�ភាពីច់រាច់រ�៍ 
ពីីរ�ឋបាល្បុស្តិ៍�វតិ�ភាពីច់រាច់រ�៍ផុៀូវជាត�
�ល់្បុនាយក្ក�ឋ នបូុ៉ុលី្បុស្តិ៍ក្កុ�ង្គតំប៉ុន់ស្តិ៍ត្រូ�ប់៉ុ
ឆំុ្នាំសារដោពីើពីនធ ២០២៣ ។ មូ្បល្បុន�ធ�ដោនះ 
នាយក្ក�ឋ ន   បូុ៉ុលី្បុស្តិ៍ត្រូកុ្កង្គ�ូខ្មែវល្បុ ទីទី�ល្បុ

By Khmer Post USABy Khmer Post USA
Lowell – there will be increased 

police patrols during this holiday season 
through Dec 31. As part of the national 
"Drive Sober or Get Pulled Over" cam-
paign, the Lowell Police Department will 

have several officers on the lookout for 

impaired and reckless drivers on the roads. 
Everyone is reminded to never get behind 
the wheel if they have been drinking and 
to never get into a vehicle if the driver 
is impaired.

According to data from the Na-

tional Highway Traffic Safety Administra-
tion, approximately one-third of all traffic 

More police patrols over this HolidayMore police patrols over this Holidayប៉ូល្�សបងកើនការល្្បា�បន្ថ្ម្ប៉ូល្�សបងកើនការល្្បា�បន្ថ្ម្
ទៀ�ក្ុុងថ្ង្បុណ្ឌ្យន្ះទៀ�ក្ុុងថ្ង្បុណ្ឌ្យន្ះ

បានជាទឹីក្កត្រូបាក់្កចំ់ន�ន ៦៥០០០ ��លាៀ រ។
នាយក្ក�ឋ នបូុ៉ុលី្បុស្តិ៍ទីីត្រូកុ្កង្គ�ូខ្មែវល្បុ 

ចូ់ល្បុរ�ម្បជាម្ប�យនាយក្ក�ឋ នដោផុសង្គដោទីៀត
ដោ�ទូីទំាំង្គរ�ឋ ន�ង្គបូុ៉ុលី្បុស្តិ៍រ�ឋ�ុសាឈូ
ដោស្តិ៍ត ដោធាើយ�ទីធនាការដោនះ។ បូុ៉ុលី្បុស្តិ៍ជំត្រូម្បុ

ញឲយអុក្កខ្មែ�ល្បុ�នគុដោត្រូ�ង្គផឹុក្កដោត្រូគុឿង្គស្រុស្តិ៍វងឹ្គ 
ឬដោត្រូប៉ុើក្កញិ្ជា ឬថំុាដោញ�នដោផុសង្គដោទីៀត ត្រូតូវ
ដោរៀប៉ុចំ់ខ្មែផុនការទី�ក្កជាម្ប�ន ន�ង្គចាត់�ំង្គ
អុក្កដោប៉ុើក្កប៉ុរ ដោត្រូប៉ុើត្រូបាស់្តិ៍ដោស្តិ៍វ៉ាជំ�ះក្កង់្គ ឬ
ដោធាើ�ំដោ�ើ រ�ម្បម្បដោធោបាយសាធារ�ៈ។

Please seePlease see  /07/07
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ដោស្តិ៍ច់កី៍្កខ្មែ�ៀង្គការ�៍រប៉ុស់្តិ៍ដោស្តិ៍តវ ��ន

ដោលាក្កត្រូប៉ុធានាធ�ប៉ុតី ចូ់សី្តិ៍�ា អ  នៃប៉ុ

��ន  ដោជំអ បានជំ�ប៉ុជាម្ប�យត្រូប៉ុធានអាសាា ន

ឆំុ្នាំ ២០២២    ដោលាក្កនាយក្ករ�ឋម្បន្រ្តីនី៍ �ា�ន 

ខ្មែស្តិ៍ន នៃនត្រូប៉ុដោទីស្តិ៍ក្កម្បា�ជា ដោ�រាជំធានី

ភំុដោពីញ ដោ�នៃ�ៃទីី ១២ ខ្មែ�វ �ច់ិ�កា។ ដោម្ប�ឹក្កនំា

ទំាំង្គពីីរ បានឆ្លុះៀ�ះប៉ុញំូ្ជាង្គពីីភាពីដោជាគុជ័ំយ

នៃនក្ក�ចូ់ត្រូប៉ុជំ�កំំ្កពូីល្បុពី�ដោស្តិ៍ស្តិ៍អាដោម្បរ �ក្ក-អាសាា ន 

ជាត្រូប៉ុវត៍�សាស្ត្រស្តិ៍ដ៍ោ�ទីីត្រូកុ្កង្គវុ៉ាស្តិ៍�ីនដោ�ន 

ឌីីស្តិ៍� ីន�ង្គសាា គុម្បន៍ចំ់ដោពាះខ្មែផុនការប៉ុដោង្គកើត

ភាពីជានៃ�គូុយ�ទីធសាស្ត្រស្តិ៍ត៍្រូគុប់៉ុត្រូជុំង្គដោត្រូជាយ 

អាដោម្បរ �ក្ក-អាសាា ន ដោ�ក្កុ�ង្គក្ក�ចូ់ត្រូប៉ុជំ�កំំ្កពូីល្បុ

ត្រូប៉ុចំាឆំុ្នាំ អាដោម្បរ �ក្ក-អាសាា ន ដោ�នៃ�ៃប៉ុនាេ ប់៉ុ។ 

ពី�ក្កដោគុក៏្កបានពី�ភាក្កាអំពីីវ �ប៉ុត៍�ដោ�ក្កុ�ង្គ

ត្រូប៉ុដោទីស្តិ៍ភូ� ន�ង្គការដោឆ្លុះៀើយតប៉ុរប៉ុស់្តិ៍         

អាសាា ន ដោ�យគូុស្តិ៍ប៉ុញី្ជាក់្កថា ស្តិ៍�គុម្បន៍

អន៍រជាត��នត�នាទីីសំ្តិ៍ខាន់ក្កុ�ង្គការ

ដោល្បុើក្កក្កម្បាស់្តិ៍ការវ �ល្បុត្រូត�ប់៉ុដោ�រក្ក

ល្បុទីធ�ត្រូប៉ុជាធ�ប៉ុដោតយយ ន�ង្គស្តិ៍ិ�រភាពីដោ�ក្កុ�ង្គ

ត្រូប៉ុដោទីស្តិ៍ភូ� ន�ង្គគំ្នាត្រូទីការឯក្កភាពីត្រូបំា

ចំ់�� ច់រប៉ុស់្តិ៍អាសាា ន។ ដោលាក្កត្រូប៉ុធានាធ�ប៉ុតី 

នៃប៉ុ��ន ក៏្កបានខ្មែ�ៀង្គអំ�រគុ��ចំ់ដោពាះ

ត្រូប៉ុដោទីស្តិ៍ក្កម្បា�ជាខ្មែ�ល្បុស្តិ៍�ការផ៍ុល់្បុ

�ំដោណាះស្រុសាយដោ�អង្គគការស្តិ៍�ត្រូប៉ុជាជាត� 

ក្កុ�ង្គការគំ្នាត្រូទីត្រូប៉ុដោទីស្តិ៍ អា�យខ្មែត្រូក្កនត្រូប៉ុឆំ្នាំង្គ

នឹង្គការឈ្លាៀ នពាន�៏ដោឃ្លាំរដោ�រប៉ុស់្តិ៍

រ�ស្តិ៍ស� ី។

ដោលាក្កត្រូប៉ុធានបានដោល្បុើក្កដោ�ើង្គពីី

ក្កង្គាល់្បុទាំក់្កទីង្គនឹង្គសិានការ�៍ ដោ�

មូ្បល្បុ�ឋ នទ័ីពីដោជំើង្គទឹីក្ករាម្ប ន�ង្គបាន

ស្តិ៍ង្គកត់ធៃន់ដោល្បុើសារៈសំ្តិ៍ខាន់នៃនត�ៀ ភាពី

ដោពីញដោល្បុញអំពីីស្តិ៍ក្កម្បែភាពី រប៉ុស់្តិ៍ដោយ៉ាធា

នៃនសាធារ�រ�ឋត្រូប៉ុជា�ន�តច់�ន ដោ�

មូ្បល្បុ�ឋ នទ័ីពីដោជំើង្គទឹីក្ករាម្ប។ ដោលាក្ក

ត្រូប៉ុធានាធ�ប៉ុតី នៃប៉ុ��ន ក៏្កបានជំត្រូម្បុញឲយ

ដោលាក្កនាយក្ករ�ឋម្បន្រ្តីនី៍ �ា�ន ខ្មែស្តិ៍ន ដោប៉ុើក្ក

លំ្បុ�ពីល្បុរ�ឋ ន�ង្គនដោយ៉ាបាយដោ�ើង្គវ �ញ

ម្ប�នការដោបាះដោឆុ្នាំតឆំុ្នាំ ២០២៣។ ដោលាក្ក

ក៏្កបានអំពាវនាវឲយ�នការដោ�ះខ្មែល្បុង្គ

ស្តិ៍ក្កម្បែជំនខ្មែ�ល្បុត្រូតូវបានឃុំ�ំ�ៀ�នពីី

ប៉ុទីដោចាទីត្រូប៉ុកាន់នដោយ៉ាបាយរ�ម្បទំាំង្គ

ដោលាក្កស្រុសី្តិ៍ ដោស្តិ៍ង្គ ធារ ីពីល្បុរ�ឋខ្មែ�ែររអាដោម្ប

រ �ក្កផុង្គខ្មែ�រ។ ដោលាក្កត្រូប៉ុធានាធ�ប៉ុតី នៃប៉ុ��ន 

បានរម្បៀឹក្កដោ�ើង្គវ �ញនូវការដោប៍៉ុជាា ច់�ត៍រប៉ុស់្តិ៍

ស្តិ៍�រ�ឋអាដោម្បរ �ក្កចំ់ដោពាះត្រូប៉ុជាជំនក្កម្បា�ជា 

ន�ង្គបំ៉ុ�ង្គត្រូបាថុារប៉ុស់្តិ៍ពី�ក្កដោគុស្តិ៍ត្រូ�ប់៉ុ

ត្រូប៉ុដោទីស្តិ៍ខ្មែ�ល្បុ�នភាពីរកី្កច់ដោត្រូម្បើន 

ត្រូប៉ុជាធ�ប៉ុដោតយយ ន�ង្គឯក្ករាជំយត្រូប៉ុដោស្តិ៍ើជាង្គ

ដោនះ៕

ក្កញ្ជាញ  Jakrajutatipក្កញ្ជាញ  Jakrajutatip

Statement by The White House

President Joseph R. Biden, Jr. met 
with 2022 ASEAN Chair Prime Minister 
Hun Sen of Cambodia in Phnom Penh on 
November 12. The leaders reflected on the 

success of the historic U.S.-ASEAN Special 
Summit in Washington, DC and welcomed 

plans to establish a U.S.-ASEAN Compre-
hensive Strategic Partnership at the an-
nual U.S.-ASEAN Summit later that day. 
They also discussed the crisis in Burma 
and ASEAN’s response, underscoring the 
international community has an important 
role to play in promoting a return to de-
mocracy and stability in Burma, and sup-
porting the ASEAN Five Point Consensus. 
President Biden also expressed his appre-
ciation for Cambodia co-sponsoring reso-
lutions at the United Nations to support 
Ukraine against Russia’s brutal aggression. 

The President raised concerns regard-
ing the situation at Ream Naval Base and 
emphasized the importance of full transpar-
ency about activities by the PRC military 
at Ream Naval Base. President Biden also 
urged Prime Minister Hun Sen to reopen 
civic and political space ahead of the 2023 
elections. He also called for the release of 
activists detained on politically motivated 
charges, including U.S.-Cambodian dual 
citizen Seng Theary. President Biden reit-
erated the United States’ commitment to 
the Cambodian people and their aspirations 
for a more prosperous, democratic, and 
independent country.

President Joe Biden’s Meeting with Prime 
Minister Hun Sen of Cambodiaជំំនួបរវ៉ាងតោ�ក្ត្រូបធានាធំ�ប�ី ច់ូ បៃបដ៏�ន ជាម្ួយ

តោ�ក្នាយក្រដ៏ឋម្ន្ត្រីនិី ហ៊ុុុន ខ្មែសន បៃនក្មុ្ុជា

crash fatalities in the United States involve 
drunk drivers. On average, more than 
10,000 people have died each year from 
2014 to 2018 in drunk-driving crashes.

As part of the Municipal Road 
Safety Program, the Baker-Polito Ad-
ministration recently awarded over $5 
million in road safety grant funding from 
the National Highway Traffic Safety 
Administration to local police departments 
for Fiscal Year 2023. Of this funding, the 
Lowell Police Department was awarded 

$65,000.

The Lowell Police Department joins 
other departments across the state and 
the Massachusetts State Police in the 
campaign. Police urge those who plan to 
drink or use marijuana or other drugs to 
plan ahead and designate a driver, use a 
ride-sharing service or take public trans-
portation.
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សតោ�េច់ ហ៊ុុុន ខ្មែសន ជួួបតោ�ោក្បា ច់ូ បៃបឌិិន  ក្នុុ�ងក្បាិច់ចប្របជួុ�អាោស៊ាុោនតោ�ោក្បាម្ពុុ�ជាោសតោ�េច់ ហ៊ុុុន ខ្មែសន ជួួបតោ�ោក្បា ច់ូ បៃបឌិិន  ក្នុុ�ងក្បាិច់ចប្របជួុ�អាោស៊ាុោនតោ�ោក្បាម្ពុុ�ជាោ
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ប៉ុចូ់�ប៉ុុនុ អន�សាស្តិ៍ន៍ទំាំង្គដោនះម្ប�ន

ផ្ទាៀ ស់្តិ៍បូ៍៉ុរ ឬបុ៉ុះពាល់្បុ�ល់្បុអន�សាស្តិ៍ន៍

ខ្មែ�ល្បុបានផ៍ុល់្បុពីីម្ប�នដោ�យ FDA ស្តិ៍៍ីពីី 

BIA-ALCL ដោនាះដោទី។

អន�សាស្តិ៍ន៍ស្តិ៍ត្រូ�ប់៉ុអុក្កផ៍ុល់្បុដោស្តិ៍វ៉ា

ខ្មែ�ទំាំស្តិ៍��ភាពី

• ប៉ុន៍ផ៍ុល់្បុការខ្មែ�ទំាំ ន�ង្គការគំ្នាត្រូទី

ជាត្រូប៉ុចំា�ល់្បុអុក្កជំំងឺ្គរប៉ុស់្តិ៍អុក្កខ្មែ�ល្បុ

�នការវះកាត់ខ្មែក្ក  ស្តិ៍��ន់។

• ត្រូតូវ�ឹង្គថាក្ករ�ីនៃន SCC ន�ង្គ

ជំំងឺ្គម្បហារកី្កកូ្កនក្ក�៍� រដោផុសង្គៗ ដោ�ក្កុ�ង្គ

ក្កដោនាម្បជំ�វំ �ញការ  ប៉ុ�៍� ះស្តិ៍��ន់ត្រូតវូបាន

រាយការ�៍។

• ដោ�ដោពីល្បុពី�ន�តយសំ្តិ៍ណាក្កការ

ប៉ុ�៍� ះស្តិ៍��ន់ (ឧទាំ�រ�៍ សឺ្តិ៍រ ុមូ្ប �ត

គុត្រូម្បប៉ុស្តិ៍��ន់ ឧប៉ុក្ករ�៍) ស្តិ៍ត្រូ�ប់៉ុ

ការវ៉ាយតនៃម្បៀដោរាគុវ �ន�ច័ិ់យ កំ្ក�ត់ល្បុក្កោ�ៈ

នៃនការរក្កដោឃុំើញទំាំង្គអស់្តិ៍ ន�ង្គការវ �ន�ច័ិ់យ

ជាស្តិ៍ក៍ាន�ពីល្បុ។

• រាយការ�៍ក្ករ�ីនៃន SCC 

កូ្កនក្ក�៍� រ ន�ង្គម្បហារកី្កដោផុសង្គដោទីៀតដោ�ក្កុ�ង្គ

ក្កដោនាម្បជំ�ំវ �ញការផុាសំ្តិ៍��ន់ដោ�កាន់ 

FDA ។ ការរាយការ�៍ភាៀ ម្បៗអំពីីត្រូពឹីត៍�

ការ�៍ម្ប�នល្បុអអាច់ជំ�យឱ្យយ FDA កំ្ក�ត់

អត៍ស្តិ៍ញ្ជាញ � ន�ង្គយល់្បុកាន់ខ្មែតច់ាស់្តិ៍

អំពីីហាន�ភ័យខ្មែ�ល្បុទាំក់្កទីង្គនឹង្គឧប៉ុក្ករ�៍

ដោវជីំសាស្ត្រស្តិ៍។៍

ប៉ុចូ់�ប៉ុុនុ អន�សាស្តិ៍ន៍ទំាំង្គដោនះម្ប�ន

ផ្ទាៀ ស់្តិ៍បូ៍៉ុរ ឬបុ៉ុះពាល់្បុ�ល់្បុអន�សាស្តិ៍ន៍

ខ្មែ�ល្បុបានផ៍ុល់្បុពីីម្ប�នដោ�យ FDA ស្តិ៍៍ីពីី 

BIA-ALCL ដោនាះដោទី។

ការពី�ពី�៌នាឧប៉ុក្ករ�៍

ការប៉ុ�៍� ះស្តិ៍��ន់ គឺុជាដោត្រូគុឿង្គប៉ុរ �កាោ

ដោវជីំសាស្ត្រស្តិ៍ខ៍្មែ�ល្បុត្រូតូវបានផុាដំោ�ដោត្រូកាម្ប

ជាល្បុ�កាស្តិ៍��ន់ ឬសាច់់��ំដោ�ើម្បត្រូទីងូ្គ ដោ�ើម្បុី

ការផុស្ាំសំដុ៏ន៖់ របាយការណ្ឌ ៍សិពីិមី្ហារកី្តោកាស�កា ន�ងម្ហារកី្
ក្ូនក្ណ្ឌុ�រតោ�ក្ុុងក្តោន្សាំម្តោដាះ ទាក្់�ងនឹងការផុ្សាំំ ៖ ពិ័�៌ម្នាន
សវុ�្ថ�ភាពិរដ៏ឋបាល្ច់ណំ្ឌអីាហារ ន�ងឱសថសហ៊ុរដ៏ឋអាតោម្រកិ្(FDA)

Breast Implants: Reports of Squamous Cell Breast Implants: Reports of Squamous Cell 
Carcinoma and Various Lymphomas in Capsule Carcinoma and Various Lymphomas in Capsule 
Around Implants: FDA Safety CommunicationAround Implants: FDA Safety Communication

តពីីដោល្បុ�ម្ប�នតពីីដោល្បុ�ម្ប�ន

ដោរាគុវ �ន�ច័ិ់យដោត្រូកាយដោពីល្បុជាដោត្រូច់ើន

ឆំុ្នាំនៃនការវះកាត់ខ្មែក្កស្តិ៍��ន់។ ស្តិ៍ញ្ជាញ  ន�ង្គ

ដោរាគុស្តិ៍ញ្ជាញ ម្ប�យចំ់ន�នខ្មែ�ល្បុបានរាយការ�៍

រ�ម្ប�ន ការដោ�ើម្ប ការឈឺចាប់៉ុ ��ំពីក្ក ឬ

ការផ្ទាៀ ស់្តិ៍បូ៍៉ុរខ្មែស្តិ៍ុក្ក។

ដោនះគឺុជាប៉ុញ្ជាា ខ្មែ�ល្បុកំ្កពី�ង្គដោក្កើតដោ�ើង្គ 

ដោ�ើយការយល់្បុ�ឹង្គរប៉ុស់្តិ៍ដោយើង្គកំ្កពី�ង្គវ �វត៍។ 

ស្តិ៍ត្រូ�ប់៉ុដោ�ត�ផុល្បុដោនះ FDA កំ្កពី�ង្គដោស្តិ៍ុើស្តិ៍�ំ

អុក្កផ៍ុល់្បុដោស្តិ៍វ៉ាខ្មែ�ទំាំស្តិ៍��ភាពី ន�ង្គអុក្ក

ខ្មែ�ល្បុ�នការវះកាត់ខ្មែក្កស្តិ៍��ន់ រាយការ�៍

ក្ករ�ីនៃន SCC, ជំំងឺ្គម្បហារកី្កកូ្កនក្ក�៍� រ 

ឬម្បហារកី្កដោផុសង្គដោទីៀតដោ�ជំ�ំវ �ញការផុាំ

ស្តិ៍��ន់ដោ�កាន់ FDA ។

ការខ្មែ�នំាស្តិ៍ត្រូ�ប់៉ុអុក្កខ្មែ�ល្បុ�ន 

ឬកំ្កពី�ង្គពី�ចារណាការប៉ុ�៍� ះដោ�ើម្បត្រូទីូង្គ

• ត្រូប៉ុស្តិ៍�នដោប៉ុើអុក្កកំ្កពី�ង្គពី�ចារណា

ការផុាសំ្តិ៍��ន់ ឬត្រូប៉ុស្តិ៍�នដោប៉ុើអុក្ក�នវ៉ា 

សូ្តិ៍ម្បខ្មែស្តិ៍ាង្គយល់្បុប៉ុខ្មែនិម្បអំពីីហាន�ភ័យ ន�ង្គ

អតិត្រូប៉ុដោយ៉ាជំន៍នៃនការផុាសំ្តិ៍��ន់។

• ត្រូប៉ុស្តិ៍�នដោប៉ុើអុក្ក�នការផុាសំ្តិ៍��ន់ 

អុក្កម្ប�នចំាបាច់់ផ្ទាៀ ស់្តិ៍បូ៍៉ុរការខ្មែ�ទំាំដោវជីំ

សាស្ត្រស្តិ៍�៍ម្បទី�ៀ ប់៉ុរប៉ុស់្តិ៍អុក្ក ឬ�ម្ប�ន

ដោនាះដោទី។

• ត្រូតូវ�ឹង្គថាក្ករ�ីនៃន SCC ន�ង្គ

ជំំងឺ្គម្បហារកី្កកូ្កនក្ក�៍� រដោផុសង្គៗដោ�ក្កុ�ង្គ

ក្កដោនាម្បជំ�ំវ �ញការផុាសំ្តិ៍��ន់ត្រូតូវបាន

រាយការ�៍។

• �ម្ប�នការផុាដំោ�ើម្បត្រូទូីង្គរប៉ុស់្តិ៍

អុក្ក �រាប៉ុណាអុក្ក�នវ៉ា។ ត្រូប៉ុស្តិ៍�នដោប៉ុើ

អុក្កស្តិ៍�គ ល់្បុដោឃុំើញថា�នការខ្មែត្រូប៉ុត្រូប៉ុួល្បុ

��ស្តិ៍ត្រូប៉ុត្រូក្កតីដោ�ក្កុ�ង្គស្តិ៍��ន់ ឬការផុារំប៉ុស់្តិ៍

អុក្ក សូ្តិ៍ម្បពី�ដោត្រូគ្នាះជាម្ប�យត្រូគុូដោពីទីយខ្មែផុុក្ក

វះកាត់ ឬអុក្កផ៍ុល់្បុដោស្តិ៍វ៉ាខ្មែ�ទំាំស្តិ៍��ភា

ពីភាៀ ម្បៗ។

• ត្រូប៉ុស្តិ៍�នដោប៉ុើអុក្កម្ប�ន�នដោរាគុស្តិ៍ញ្ជាញ

ដោទី FDA ម្ប�នបានខ្មែ�នំាដោអាយ�ក្កដោច់ញ

នូវការផុាសំ្តិ៍��ន់ដោទី ដោ�យសារខ្មែតការ

ទំីនាក់្កទំីនង្គស្តិ៍�វតិ�ភាពីដោនះ។

• ត្រូប៉ុស្តិ៍�នដោប៉ុើអុក្ក�នការវះកាត់ខ្មែក្ក

ស្តិ៍��ន់ ដោ�ើយជំ�ប៉ុត្រូប៉ុទីះនឹង្គប៉ុញ្ជាា ដោនាះ 

FDA ដោល្បុើក្កទឹីក្កច់�ត៍អុក្កឱ្យយ�ក់្ករបាយការ�៍

�ម្បរយៈ MedWatch ខ្មែ�ល្បុជាក្កម្បែវ �ធី

ព័ីត៌�នស្តិ៍�វតិ�ភាពីរប៉ុស់្តិ៍ FDA ន�ង្គក្កម្បែវ �ធី

រាយការ�៍ពីីត្រូពឹីត៍�ការ�៍ម្ប�នល្បុអ។ 

របាយការ�៍រប៉ុស់្តិ៍អុក្ក រ�ម្បជាម្ប�យនឹង្គ

ព័ីត៌�នពីីត្រូប៉ុភពីដោផុសង្គដោទីៀត អាច់ផ៍ុល់្បុ

ព័ីត៌�នខ្មែ�ល្បុជំ�យខ្មែក្កល្បុម្បអស្តិ៍�វតិ�ភាពី

អុក្កជំំងឺ្គ។

Currently, these recommendations 
do not change or affect the recommen-
dations previously provided by FDA on 
BIA-ALCL.

Device Description 
Breast implants are medical de-

vices implanted under the breast tissue 
or chest muscle to increase breast size 
(augmentation) or to replace breast tis-
sue that has been removed due to cancer 
or trauma or that has failed to develop 
properly due to a severe breast abnor-

mality (reconstruction). They are also 
used in revision surgeries, which seek to 
correct or improve the result of an origi-
nal surgery.

There are two types of breast im-
plants approved for sale in the United 
States: saline-filled and silicone gel-
filled. Both types have a silicone outer 
shell. They vary in size, shell thickness, 
shell surface texture, and shape (con-

tour). Breast implants are not lifetime 
devices. The longer you have your im-
plants, the more likely it will be for you 
to have them removed or replaced.

FDA Actions
The FDA is continually evaluat-

ing the postmarket safety of approved 
breast implants and communicating 
about the risks associated with these 
devices. Since 2011, the FDA has been 
collecting and evaluating information 
about BIA-ALCL. The FDA will collab-
orate with other regulatory authorities, 
clinical and scientific experts, manufac-
turers, and breast implant registries, to 
gather all available information about 
SCC, lymphomas, and any other can-
cers in the capsule around the breast im-
plant. We will continue to communicate 
to the public on significant findings as 
new information and analyses become 
available.

Reporting Problems with Your De-
vice

If you think you had a problem 
with your device, the FDA encourages 
you to report the problem through the 
MedWatch Voluntary Reporting Form. 

Health care personnel employed by 
facilities that are subject to the FDA's 
user facility reporting requirements 
should follow the reporting procedures 
established by their facilities.

Questions?
If you have questions, email the Di-

vision of Industry and Consumer Educa-
tion (DICE) at DICE@FDA.HHS.GOV 
or call 800-638-2041 or 301-796-7100.

តទៅ�ទី�ព័័រទីី១៥តទៅ�ទី�ព័័រទីី១៥
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ការផុិល្់សំតោ�ង

ដោ�ដោពីល្បុខ្មែ�ល្បុប៉ុ�រស្តិ៍�ុក់្កបានពីយ�រប៉ុ�

តវុ៉ាចំ់ន�នពីីរដោ�ដោល្បុើផុៀូវហាយដោវមុ្ប�យ ដោ�

ក្កណ៍ាល្បុទីីត្រូកុ្កង្គដោបុ៉ុកំាង្គកាល្បុពីីពាក់្កក្កណ៍ាល្បុ

ខ្មែ�ត�លា វ៉ាច់ាស់្តិ៍ណាស់្តិ៍ថា គ្នាត់បាន

�ក្កដោច់ញនូវទីដោង្គាើ�៏កាៀ ហានម្ប�យដោ�ក្កុ�ង្គ

ត្រូប៉ុដោទីស្តិ៍ច់�នរប៉ុស់្តិ៍ស្តិ៍�ី ជីំនពីីង្គ ។ បុ៉ុ�ខ្មែន៍

ភាគុដោត្រូច់ើនដោគុរពឹំីង្គថា វ៉ានឹង្គអាច់បំ៉ុដោភៀច់បាន 

ដោ�ដោពីល្បុខ្មែ�ល្បុការត្រូតួតពី�ន�តយបានវ៉ាយល្បុ�ក្ក

ដោល្បុើអ�ីនធឺ�� តដោ�ក្កុ�ង្គត្រូប៉ុដោទីស្តិ៍ច់�ន ពីីការ

ដោល្បុើក្កដោ�ើង្គយុ៉ាង្គច់ាស់្តិ៍លាស់្តិ៍ណាម្ប�យអំពីី

ស្តិ៍ក្កម្បែភាពីរប៉ុស់្តិ៍គ្នាត់។

ត�ច់ជាង្គពីីរខ្មែ�ដោត្រូកាយម្បក្ក ពាក្កយដោសាៀ ក្ក

រប៉ុស់្តិ៍គ្នាត់បានកាៀ យដោ�ជាការខ្មែស្រុស្តិ៍ក្ក

ដោហាា ក្កដោន្រ្តីញី្ចូ�វដោ��ម្បទីីត្រូកុ្កង្គ ន�ង្គសាក្កល្បុ

វ �ទីោល័្បុយនានាដោ�ទូីទំាំង្គត្រូប៉ុដោទីស្តិ៍ច់�ន ន�ង្គ

ពី�ភពីដោលាក្ក ��ៈខ្មែ�ល្បុសាធារ�ជំន

ច់�នបានតវុ៉ាចំ់ដោពាះការរតឹត �ុតជំំងឺ្គកូ្កវ�ី �៏

ធៃន់ធៃររប៉ុស់្តិ៍រ�ឋ ភ�បាល្បុ ន�ង្គការ�ក្ក�ូត

ស្តិ៍�ទីធ�រប៉ុស់្តិ៍ពី�ក្កដោគុ។

ត្រូកុ្កម្បអុក្កតវុ៉ាបានខ្មែស្រុស្តិ៍ក្កដោ�យសូ្តិ៍ត្រូត

ប៉ុ�ពាក្កយដោសាៀ ក្កថា "ដោយើង្គច់ង់្គបានអាហារ 

ម្ប�នខ្មែម្បនការដោធាើដោតស្តិ៍កូ៍្កវ�ីដោទី" ។ ដោយើង្គ

ច់ង់្គបានកំ្កខ្មែ�ទីត្រូម្បង់្គ ម្ប�នខ្មែម្បនប៉ុ��វត៍ន៍

វប៉ុុធម៌្បដោទី។ ដោយើង្គច់ង់្គបានដោស្តិ៍រភីាពី ម្ប�នខ្មែម្បន

ការប៉ុ�ទីទាំា រដោទី។ ដោយើង្គច់ង់្គបានស្តិ៍នៀកឹ្កដោឆុ្នាំត 

ម្ប�នខ្មែម្បនជាអុក្កត្រូគុប់៉ុត្រូគុង្គ។ ដោយើង្គច់ង់្គបាន

ដោស្តិ៍ច់កី៍្កនៃ�ៀ�ូុរ ម្ប�នខ្មែម្បនការក្ក��ក្កដោទី។ ដោយើង្គ

ជាត្រូប៉ុជាពីល្បុរ�ឋ ម្ប�នខ្មែម្បនជាទាំស្តិ៍ក្ករ។ ដោ�

ទីីត្រូកុ្កង្គដោស្តិ៍ៀង្គនៃ� ត្រូប៉ុជាជំន�ៀះខ្មែ�ម្បទំាំង្គ

ខ្មែស្រុស្តិ៍ក្កទាំម្បទាំរខ្មែប៉ុប៉ុត្រូជំលុ្បុន�យម្បបំ៉ុផុ�តរប៉ុស់្តិ៍

ប៉ុ�ថា “ក្ក�ូត់ជំនក្កុត់ជាត� ស្តិ៍�ី ជីំនពីីង្គ! 

“

ឥ�ូវដោនះ ប៉ុ�រស្តិ៍ខ្មែ�ល្បុប៉ុដោង្ហាា ះប៉ុ�ដោនាះ 

ដោឈ្លាែ ះ ដោបុ៉ុង្គ លី្បុហាា  ត្រូតូវបានដោគុដោ�ថា 

"ប៉ុ�រស្តិ៍ខ្មែ�ល្បុបំ៉ុភៀឺដោភៀើង្គកុ្ក�ង្គភពីង្គងឹ្គត" "អុក្ក

ច់ម្បាងំ្គឯដោកា" ន�ង្គ "ប៉ុ�រស្តិ៍សាា ន" ខ្មែ�ល្បុ

សំ្តិ៍ដោ�ដោល្បុើ "ប៉ុ�រស្តិ៍ធ�ង្គ" ខ្មែ�ល្បុឈរដោ�ម្ប�� 

ជំ�ររ�ដោត្រូកាះក្កុ�ង្គឆំុ្នាំ ១៩៨៩ ក្កុ�ង្គអំ��ង្គដោពីល្បុ

នៃនការប៉ុន្រ្តីង្ហាក ប៉ុយុ៉ាង្គប៉ុង្គារូឈ្លាម្បរប៉ុស់្តិ៍ទីីត្រូកុ្កង្គ

ដោបុ៉ុកំាង្គដោល្បុើបាត�ក្ករគំ្នាត្រូទីល្បុទីធ�ត្រូប៉ុជាធ�ប៉ុដោតយយ

ដោ�ទីីលាន ធានអានដោម្បន។ ដោបុ៉ុង្គ ត្រូតវូបាន

ដោគុចាត់ទី�ក្កថាជាប៉ុ�គុគល្បុខ្មែ�ល្បុបានបំ៉ុផុ�ស្តិ៍គំុន�ត

ម្បន�ស្តិ៍សជាដោត្រូច់ើនឱ្យយចូ់ល្បុរ�ម្ប ក្កុ�ង្គការតវុ៉ានា

ដោពីល្បុ�ែីៗដោនះ ខ្មែ�ល្បុជាការតវុ៉ា�៏ធំបំ៉ុផុ�ត

ដោ�ក្កុ�ង្គត្រូប៉ុដោទីស្តិ៍ច់�ន ចាប់៉ុ�ំង្គពីីដោពីល្បុដោនាះ

ម្បក្ក។

ដោយើង្គ�ឹង្គត�ច់ត�ច់អំពីីដោបុ៉ុង្គ។ អាជាា ធរ

បាននំាគ្នាត់ដោច់ញពីីសាា នដោ�ឃុំ�ឃំំ្លាំង្គ ដោ�ើយ

ក្កខ្មែនៀង្គលាក់្ក�ៀ�នគ្នាត់ដោ�ម្ប�នទាំន់�ឹង្គ

ដោ�ដោ�ើយ ។ រ�ឋ ភ�បាល្បុច់�នម្ប�នខ្មែ�ល្បុ

ទីទី�ល្បុសាគ ល់្បុគ្នាត់ដោទី។ គ្នាត់បានបាត់�ៀ�ន

ពីីទី��ឋភាពីសាធារ�ៈ។

ការទាម្ទាររបស់បុរសម្នាា្ក្់បានកាា្យជាការ�វ៉ាា្ដ៏៏ធំំបំផុុ�

របស់ត្រូបតោ�សច់�នក្ុុងម្ួយជំំនាន់ម្នុស្ស
សារតវុ៉ាដោ�ដោល្បុើសាា នស្តិ៍�ីត�ង្គ ទីីត្រូក្កុង្គដោបុ៉ុកំាង្គកុ្ក�ង្គខ្មែ�ត�លាសារតវុ៉ាដោ�ដោល្បុើសាា នស្តិ៍�ីត�ង្គ ទីីត្រូក្កុង្គដោបុ៉ុកំាង្គកុ្ក�ង្គខ្មែ�ត�លា

តទៅ�ទី�ព័័រទីី១៥តទៅ�ទី�ព័័រទីី១៥
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ជីំវភាពីរស់្តិ៍ដោ�ត្រូប៉ុចំានៃ�ៃរប៉ុស់្តិ៍ត្រូប៉ុជាជំន

ក្កម្បា�ជា ដោ�ើយបានកាៀ យដោ�ជាន�ម្ប�ត៍របូ៉ុ

នៃនអរ �យធម៌្បខ្មែ�ែររ�ូតម្បក្ក�ល់្បុប៉ុចូ់�ប៉ុុនុ។

�ូច់ក្កាច់់គុ�នខ្មែ�ែរដោផុសង្គដោទីៀតខ្មែ�រ 

គុ�នល្បុ �ុក្កកដោ�ត្រូប៉ុមូ្បល្បុផ៍ុ�នូំវក្កាច់់ ន�ង្គដោស្តិ៍�ុត

យុ៉ាង្គដោត្រូច់ើន ខ្មែ�ល្បុយក្កតត្រូ�ប់៉ុ�ម្បត�ភាពី

ធម្បែជាត� នៃនជីំវភាពីរស់្តិ៍ដោ�ត្រូប៉ុចំានៃ�ៃរប៉ុស់្តិ៍

ម្បន�ស្តិ៍សនាស្តិ៍ម័្បយដោនាះ ន�ង្គកាយវ �ការ

រប៉ុស់្តិ៍ស្តិ៍តា�ូច់ជា ស្តិ៍តាប៉ុក្កសី ដោស្តិ៍ះ ខាៀ  �ំរ ី

ពានរ ក្ក�នុរ ត្រូក្កដោពីើ ក៍ាម្ប ពីស់្តិ៍ នាគុ ន�ង្គ

ទាំ។ល្បុ។ ជាង្គដោនះ

ដោ�ដោទីៀត ទីត្រូម្បង់្គនៃន

គុ�នល្បុ �ុក្កកដោ�បាន

ប៉ុង្គកប់៉ុ�ៀ�នដោ�ក្កុ�ង្គស្តិ៍�ល្បុុៈ

ប៉ុ�រា�រប៉ុស់្តិ៍ខ្មែ�ែរ �ូច់ជា

របំាត្រូប៉ុជាត្រូប៉ុ�យ ខ្មែល្បុុង្គ

ត្រូប៉ុជាត្រូប៉ុ�យ ន�ង្គរបំា

ប៉ុ�រា�។ ច់ល្បុនា 

ដោស្តិ៍�ុត ក្កាច់់ ន�ង្គ

កាយវ �ការនីម្ប�យៗនៃន

ក្កាច់់គុ�នដោនះ បាន

ប៉ុង្គកប់៉ុនូវភាពីទីន់ភៀន់ 

ស្តិ៍ៀតូបូ៉ុត រស់្តិ៍រដោវ ើក្ក រងឹ្គ�ំ 

រ�័ស្តិ៍រ��ន ន�ង្គឥរ �យ៉ាប៉ុ� 

រស់្តិ៍ដោ�រប៉ុស់្តិ៍ម្បន�ស្តិ៍ស

ដោ�ក្កុ�ង្គស្តិ៍ង្គគម្ប។ ក្កាច់់គុ�ន

ដោនះតត្រូមូ្បវឱ្យយវ៉ាយដោក្កៀក្ក

នឹង្គគូុត្រូប៉ុយ�ទីធ ដោ�យ

ដោត្រូប៉ុើខ្មែក្កង្គនៃ� ន�ង្គជំង្គគង់្គជាមូ្បល្បុ�ឋ ន៕

ក្បាាច់់គុុនល្បុុ�ក្បាតោ�ោក្បាាច់់គុុនខ្មែ�ែរ...ក្បាាច់់គុុនល្បុុ�ក្បាតោ�ោក្បាាច់់គុុនខ្មែ�ែរ...tmkBITMB½rTI   04

ការពារត្រូប៉ុដោទីស្តិ៍ ត្រូបាសាទី ត្រូគួុសារ ស្រុស្តិ៍កុ្កភូម្ប� 

ត្រូពីម្បទំាំង្គការពារស្តិ៍�វត៍�ភាពីផ្ទាេ ល់្បុ�ៀ�ន ន�ង្គ

ត្រូទីពីយស្តិ៍ម្បុត៍� ទីប់៉ុទីល់្បុនឹង្គស្តិ៍តាសាហាវ។

ល្បុ។

ក្កាច់់គុ�នដោនះទំីនង្គជាដោក្កើតដោ�ើង្គ

�ំណាល្បុគុ្នានឹង្គការក្កដោក្កើតទឹីក្ក�ីខ្មែ�ែរផុង្គ

ខ្មែ�រ។ ដោរឿង្គរុាវដោនះ អាច់ត្រូតវូបានខ្មែស្តិ៍ាង្គយល់្បុ

�ម្បរយៈដោរឿង្គដោត្រូពីង្គខ្មែ�ែរ។ �ម្បការ�ំណា

ល្បុតៗគុ្នារប៉ុស់្តិ៍�ូន�ខ្មែ�ែរ ត្រូប៉ុវត៍��៏ចំ់ណាស់្តិ៍

រប៉ុស់្តិ៍គុ�នល្បុ �ុក្កកដោ� ដោក្កើតដោច់ញពីីពីល្បុទាំហាន

�ុក់្កខ្មែ�ល្បុបានដោត្រូប៉ុើត្រូបាស់្តិ៍�ំប៉ុង្គរ�ម្បជាម្ប�យនឹង្គ

ក្កាច់់នៃ� ន�ង្គជំង្គគង់្គ ដោ�ើម្បុីវ៉ាយស្តិ៍តាដោ�

ម្ប�យក្កាល្បុខ្មែ�ល្បុខ្មែតង្គខ្មែតម្បក្កវ៉ាយត្រូប៉ុហារ 

យ៉ាយី ស្តិ៍�ៀ ប់៉ុ ន�ង្គបំ៉ុផ្ទាៀ ញត្រូទីពីយស្តិ៍ម្បុត៍�

រប៉ុស់្តិ៍អុក្កភូម្ប�ជាញឹក្កញាប់៉ុ។ ដោល្បុើស្តិ៍ពីីដោនះ

ដោ�ដោទីៀត ភស្តិ៍៍��ង្គជាក់្កខ្មែស្តិ៍ង៍្គនៃនត្រូប៉ុវត៍�

ក្កាច់់គុ�នដោនះ ត្រូតវូបានត្រូប៉ុវត៍�វ �ទូីរក្កដោឃុំើញថា 

�នឆ្នាំៀ ក់្កដោ��ម្បជំញំី្ជាង្គត្រូបាសាទី�ំង្គពីី

ស្តិ៍តវតសរទី៍ី៩ �ូច់ជាត្រូបាសាទីត្រូពីះដោគ្នា 

ប៉ុនាេ យស្រុសី្តិ៍ អង្គគរវត៍ ន�ង្គបាពី�ន។ ក្កាច់់គុ�ន

ដោនះបានចាក់្កត្រូគឹុះយុ៉ាង្គរងឹ្គ�ំដោ�ក្កុ�ង្គ

ត្រូប៉ុនៃពី�ី ទំីដោនៀម្បទី�ៀ ប់៉ុ វប៉ុុធម៌្ប ន�ង្គ
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ដោ�យ៖ កាខ្មែស្តិ៍តខ្មែ�ែរបុ៉ុ�ស្តិ៍៍� USAដោ�យ៖ កាខ្មែស្តិ៍តខ្មែ�ែរបុ៉ុ�ស្តិ៍៍� USA

បូ៉ុស្តិ៍៍�ន—AG Healey បានដោច់ញផុាយ

នូវការខ្មែ�នំា�ែីស្តិ៍ត្រូ�ប់៉ុត្រូប៉ុជាជំន ន�ង្គ

�ូស់្តិ៍អាជីំវក្កម្បែខុាតតូច់ខ្មែ�ល្បុពី�ចារណា

អំពីីថាម្បពីល្បុពីនៀឺត្រូពីះអាទី�តយ។

ការបូ៍៉ុរដោ�ដោត្រូប៉ុើថាម្បពីល្បុពីនៀតឺ្រូពីះអាទី�តយ

អាច់ផ៍ុល់្បុថាម្បពីល្បុក្កដោក្កើតដោ�ើង្គវ �ញសាអ ត 

ន�ង្គជំ�យកាត់ប៉ុនិយនៃ�ៀអគុគ�ស្តិ៍នី បុ៉ុ�ខ្មែន៍

�ំដោ�ើ រការក៏្កអាច់�នការភ័ន៍ត្រូច់�ំ ន�ង្គ

បំ៉ុភ�តបំ៉ុភ័យផុង្គខ្មែ�រ។ ការខ្មែ�នំារប៉ុស់្តិ៍ 

AG ត្រូតវូបានរច់នាដោ�ើង្គដោ�ើម្បុជីំ�យត្រូប៉ុជាជំន 

ន�ង្គអាជីំវក្កម្បែពី�ចារណាថាដោតើជំដោត្រូម្បើស្តិ៍

ថាម្បពីល្បុពីនៀឺត្រូពីះអាទី�តយម្ប�យណាអាច់

សាក្កស្តិ៍ម្បស្តិ៍ត្រូ�ប់៉ុពី�ក្កដោគុ។ ការខ្មែ�នំា

រប៉ុស់្តិ៍ AG ក៏្កជំ�យអត���ជំនឱ្យយដោជំៀស្តិ៍ផុ�ត

ពីីប៉ុញ្ជាា អុក្កដោត្រូប៉ុើត្រូបាស់្តិ៍ខ្មែ�ល្បុអាច់ដោក្កើត�ន

ដោ�ដោពីល្បុច់�ះក្ក�ចូ់ស្តិ៍នោស្តិ៍ត្រូ�ប់៉ុផុល្បុ�តផុល្បុ

ថាម្បពីល្បុត្រូពីះអាទី�តយ។

 

AG Healey បានន�យ៉ាយថា “ដោ�នៃ�ៃ

�៏ខ្មែវង្គបំ៉ុផុ�តនៃនឆំុ្នាំ ជាម្ប�យនឹង្គអាកាស្តិ៍ធាត�

រ�ូវដោ�៍ប៉ុខ្មែនិម្បដោទីៀតនាដោពីល្បុខាង្គម្ប�� 

ដោយើង្គច់ង់្គដោធាើឱ្យយត្រូបាក្ក�ថា ត្រូប៉ុជាជំនរស់្តិ៍ដោ�

រ�ឋ�ុសាឈូដោស្តិ៍ត ន�ង្គអាជីំវក្កម្បែខ្មែ�ល្បុ

កំ្កពី�ង្គពី�ចារណាថាម្បពីល្បុត្រូពីះអាទី�តយ

ដោ�ើម្បុីផ៍ុល់្បុថាម្បពីល្បុ�ល់្បុដោគុ��ឋ ន ឬ

អាជីំវក្កម្បែរប៉ុស់្តិ៍ពី�ក្កដោគុ �នធនធានខ្មែ�ល្បុ

ពី�ក្កដោគុត្រូតូវការ” ។ “ដោយើង្គស្តិ៍ង្គឃឹម្បថា

ការខ្មែ�នំាដោនះ ជំ�យអត���ជំនដោត្រូជំើស្តិ៍ដោរ ើស្តិ៍

ជំដោត្រូម្បើស្តិ៍ថាម្បពីល្បុពីនៀឺត្រូពីះអាទី�តយ�៏ល្បុអ

បំ៉ុផុ�តស្តិ៍ត្រូ�ប់៉ុពី�ក្កដោគុ” ។

ការខ្មែ�នំាដោនះ ត្រូតវូបានប៉ុដោង្គកើតដោ�ើង្គ

ប៉ុនាេ ប់៉ុពីីស្តិ៍�កាោ សាលាជាប៉ុន៍ប៉ុនាេ ប់៉ុខ្មែ�ល្បុ

ការ �យ៉ាល័្បុយរប៉ុស់្តិ៍ AG បានដោធាើដោ�ើង្គ

ជាម្ប�យឧស្តិ៍ា�ក្កម្បែថាម្បពីល្បុត្រូពីះអាទី�តយ 

ដោ�ើម្បុពីី�ភាក្កាអំពីីការអន�វត៍ល្បុអបំ៉ុផុ�តដោ�ើម្បុី

ការពារអុក្កដោត្រូប៉ុើត្រូបាស់្តិ៍ ន�ង្គផ៍ុល់្បុព័ីត៌�ន

អំពីីការទីទី�ល្បុ��ស្តិ៍ត្រូតវូរប៉ុស់្តិ៍ពី�ក្កដោគុដោត្រូកាម្ប

ច់ាប់៉ុរ�ឋ�ុសាឈូដោស្តិ៍ត ។

ជំដោត្រូម្បើស្តិ៍ថាម្បពីល្បុត្រូពីះអាទី�តយជំដោត្រូម្បើស្តិ៍ថាម្បពីល្បុត្រូពីះអាទី�តយ
 

�នជំដោត្រូម្បើស្តិ៍ថាម្បពីល្បុពីនៀតឺ្រូពីះអាទី�តយ

សំ្តិ៍ខាន់ៗចំ់ន�នបី៉ុដោ�កុ្ក�ង្គរ�ឋ�ុសាឈូ

ដោស្តិ៍ត - ក្កម្បែស្តិ៍�ទីធ�ផ្ទាេ ល់្បុ ក្កម្បែស្តិ៍�ទីធ�ភាគីុទីីបី៉ុ 

ន�ង្គពីនៀតឺ្រូពីះអាទី�តយរ�ម្បគុ្នាជាម្ប�យស្តិ៍�គុម្បន៍។

 

ជាម្ប�យនឹង្គភាពីជា�ូស់្តិ៍ផ្ទាេ ល់្បុ 

អត���ជំនប៉ុង់្គ - �ម្បរយៈសាច់់ត្រូបាក់្ក ឬ

ត្រូបាក់្កក្កមីូ្ប - ស្តិ៍ត្រូ�ប់៉ុការ�ំដោ�ើង្គត្រូប៉ុព័ីនធ

ថាម្បពីល្បុពីនៀតឺ្រូពីះអាទី�តយដោ�ដោល្បុើត្រូទីពីយស្តិ៍ម្ប ត៍ុ�

រប៉ុស់្តិ៍ពី�ក្កដោគុ។ អត���ជំនជា�ូស់្តិ៍ ត្រូប៉ុត�ប៉ុត៍�

ការ ន�ង្គទីទី�ល្បុ��ស្តិ៍ត្រូតូវក្កុ�ង្គការខ្មែ�រក្កា

ត្រូប៉ុព័ីនធថាម្បពីល្បុពីនៀតឺ្រូពីះអាទី�តយ។ ជាម្ប�យនឹង្គ

ជំដោត្រូម្បើស្តិ៍ដោនះ អត���ជំនជាធម្បែ�រក្កា

ភាពីជា�ូស់្តិ៍ខ្មែតម្ប�យគុត់នៃនថាម្បពីល្បុ ការ

ដោល្បុើក្កកំ្កពីស់្តិ៍ប៉ុរ �សិាន ន�ង្គឥ�ទាំនពីនធ

ខ្មែ�ល្បុត្រូប៉ុព័ីនធប៉ុដោង្គកើត។

ជាម្ប�យនឹង្គភាពីជា�ូស់្តិ៍រប៉ុស់្តិ៍ភាគីុ

ទីីបី៉ុ ត្រូកុ្កម្ប�ា�នភាគីុទីីបី៉ុ�ំដោ�ើង្គ កាន់កាប់៉ុ 

ន�ង្គខ្មែ�រក្កាត្រូប៉ុព័ីនធថាម្បពីល្បុពីនៀតឺ្រូពីះអាទី�តយ

ដោ�ដោល្បុើលំ្បុដោ��ឋ ន ឬអាជីំវក្កម្បែរប៉ុស់្តិ៍

អត���ជំន។ ក្កម្បែស្តិ៍�ទីធ�រប៉ុស់្តិ៍ភាគីុទីីបី៉ុ �ូច់ជា

ការជំ�ល្បុថាម្បពីល្បុពីនៀឺត្រូពីះអាទី�តយ ឬក្ក�ច់ូ

ត្រូពីម្បដោត្រូពី�ង្គទី�ញថាម្បពីល្បុ អាច់ជាជំដោត្រូម្បើស្តិ៍

�៏ល្បុអស្តិ៍ត្រូ�ប់៉ុអត���ជំនខ្មែ�ល្បុម្ប�ន�នល្បុទីធភាពី

ប៉ុង់្គត្រូបាក់្កជាម្ប�នស្តិ៍ត្រូ�ប់៉ុត្រូប៉ុព័ីនធថាម្បពីល្បុ

ពីនៀតឺ្រូពីះអាទី�តយ។ អត���ជំនខ្មែ�ល្បុច់�ះដោឈ្លាែ ះ

ស្តិ៍ត្រូ�ប់៉ុការជំ�ល្បុថាម្បពីល្បុពីនៀតឺ្រូពីះអាទី�តយ

ដោធាើការទូីទាំត់ត្រូប៉ុចំាខ្មែ�ដោ�ឱ្យយភាគីុទីីបី៉ុ

ស្តិ៍ត្រូ�ប់៉ុស្តិ៍�ទីធ�ដោត្រូប៉ុើត្រូបាស់្តិ៍អគុគ�ស្តិ៍នី ន�ង្គ/ឬ

ឥ�ទាំនខ្មែ�ល្បុត្រូប៉ុព័ីនធប៉ុដោង្គកើត។ ក្កម្បែស្តិ៍�ទីធ�

ភាគីុទីីបី៉ុ ត្រូកុ្កម្ប�ា�នភាគីុទីីបី៉ុ�ំដោ�ើង្គ 

កាន់កាប់៉ុ ន�ង្គខ្មែ�រក្កាត្រូប៉ុព័ីនធថាម្បពីល្បុ

ពីនៀឺត្រូពីះអាទី�តយដោ�ដោល្បុើលំ្បុដោ��ឋ ន ឬ

អាជីំវក្កម្បែរប៉ុស់្តិ៍អត���ជំន។ ក្កម្បែស្តិ៍�ទីធ�រប៉ុស់្តិ៍

ភាគីុទីីបី៉ុ �ូច់ជាការជំ�ល្បុថាម្បពីល្បុពីនៀឺ

ត្រូពីះអាទី�តយ ឬក្ក�ចូ់ត្រូពីម្បដោត្រូពី�ង្គទី�ញថាម្បពីល្បុ 

តដោ�ដោល្បុ�ដោត្រូកាយតដោ�ដោល្បុ�ដោត្រូកាយ

SOLAR POWER GUIDANCE FOR SOLAR POWER GUIDANCE FOR 
RESIDENTS AND BUSINESSESRESIDENTS AND BUSINESSES
         By Khmer Post USA         By Khmer Post USA

BOSTON — AG Healey released BOSTON — AG Healey released 
new guidance for residents and small new guidance for residents and small 
business owners considering solar en-business owners considering solar en-
ergy. ergy. 

  
Switching to solar may deliver Switching to solar may deliver 

clean renewable energy and help low-clean renewable energy and help low-
er electricity bills, but the process can er electricity bills, but the process can 
also be confusing and intimidating. The also be confusing and intimidating. The 

AG's guidance is designed to help resi-AG's guidance is designed to help resi-

dents and businesses consider which so-dents and businesses consider which so-
lar option may be a good fit for them. lar option may be a good fit for them. 
The AG's guidance also helps customers The AG's guidance also helps customers 
avoid potential consumer pitfalls when avoid potential consumer pitfalls when 
entering into a contract for a solar prod-entering into a contract for a solar prod-
uct.  uct.  

  
"On the longest day of the year, "On the longest day of the year, 

and with more summer weather ahead, and with more summer weather ahead, 
we want to make sure Massachusetts we want to make sure Massachusetts 
residents and businesses who are con-residents and businesses who are con-
sidering solar to power their home or sidering solar to power their home or 
business have the resources that they business have the resources that they 
need," AG Healey said. "We hope this need," AG Healey said. "We hope this 
guidance helps customers select the best guidance helps customers select the best 
solar option for them." solar option for them." 

  
The guidance was created follow-The guidance was created follow-

ing a series of workshops the AG's Of-ing a series of workshops the AG's Of-
fice held with the solar industry to dis-fice held with the solar industry to dis-
cuss best practices to protect consumers cuss best practices to protect consumers 
and to provide information on their re-and to provide information on their re-
sponsibilities under Massachusetts law.  sponsibilities under Massachusetts law.  

 Solar Options   Solar Options  
 There are three main solar options  There are three main solar options 

in Massachusetts – direct ownership, in Massachusetts – direct ownership, 
third-party     third-party     Continued Next IssueContinued Next Issue
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ប៉ុដោង្គកើនទំី�ំស្តិ៍��ន់ (ពីត្រូងី្គក្ក) ឬដោ�ើម្បុជំីំន�ស្តិ៍

ជាល្បុ�កាស្តិ៍��ន់ខ្មែ�ល្បុត្រូតូវបាន�ក្កដោច់ញ

ដោ�យសារជំំងឺ្គម្បហារកី្ក ឬរប៉ុ�ស្តិ៍ ឬម្ប�ន

បានអភ�វឌីឍត្រូតឹម្បត្រូតូវ ដោ�យសារភាពី

ម្ប�នធម្បែ�នៃនស្តិ៍��ន់ធៃន់ធៃរ (សិាប៉ុនា

ដោ�ើង្គវ �ញ)។ ពី�ក្កដោគុក៏្កត្រូតូវបានដោគុដោត្រូប៉ុើ

ដោ�ក្កុ�ង្គការវះកាត់ខ្មែក្កដោ�ើង្គវ �ញ ខ្មែ�ល្បុ

ខ្មែស្តិ៍ាង្គរក្កការខ្មែក្ក ឬខ្មែក្កល្បុម្បអល្បុទីធផុល្បុនៃន

ការវះកាត់ដោ�ើម្ប។

�នការប៉ុ�៍� ះស្តិ៍��ន់ពីីរត្រូប៉ុដោភទី

ខ្មែ�ល្បុត្រូតូវបានដោគុអន�ញ្ជាញ តឱ្យយល្បុក់្កដោ�

ស្តិ៍�រ�ឋអាដោម្បរ �ក្ក៖ ខ្មែជំល្បុខ្មែ�ល្បុ�នជាត�

អំប៉ុ�ល្បុ ន�ង្គស្តិ៍�ីលី្បុកូ្កន។ ត្រូប៉ុដោភទីទំាំង្គពីីរ

�នសំ្តិ៍ប៉ុក្កខាង្គដោត្រូ�ស្តិ៍�ីលី្បុក្ក�ន។ ពី�ក្កវ៉ា

�នភាពី��ស្តិ៍ខ្មែប៉ុៀក្កគុ្នាកុ្ក�ង្គទំី�ំ ក្កត្រូ�ស់្តិ៍

ខ្មែស្តិ៍ល្បុ នៃផុេសាច់់ខ្មែស្តិ៍ល្បុ ន�ង្គរបូ៉ុរាង្គ (វ�ឌ )។ 

ការផុាសំ្តិ៍��ន់ម្ប�នខ្មែម្បនជាឧប៉ុក្ករ�៍ដោពីញ

ម្ប�យជីំវ �តដោទី។ កាល្បុណាអុក្ក�នការផុាំ

រប៉ុស់្តិ៍អុក្កយូរ ដោនាះវ៉ានឹង្គកាន់ខ្មែត�នល្បុទីធភាពី

ឱ្យយអុក្កយក្កវ៉ាដោច់ញ ឬជំំន�ស្តិ៍។

ស្តិ៍ក្កម្បែភាពីរប៉ុស់្តិ៍ FDA

FDA កំ្កពី�ង្គប៉ុន៍វ៉ាយតនៃម្បៀស្តិ៍�វតិ�ភាពី

ទីីផុារនៃនការប៉ុ�៍� ះដោ�ះខ្មែ�ល្បុត្រូតូវបាន

អន�ម័្បត ន�ង្គដោធាើការទំីនាក់្កទំីនង្គអំពីី

ហាន�ភ័យខ្មែ�ល្បុពាក់្កព័ីនធនឹង្គដោត្រូគុឿង្គប៉ុរ �កាោ

ទំាំង្គដោនះ។ ចាប់៉ុ�ំង្គពីីឆំុ្នាំ ២០១១ FDA 

បានន�ង្គកំ្កពី�ង្គត្រូប៉ុមូ្បល្បុ ន�ង្គវ៉ាយតនៃម្បៀ

ព័ីត៌�នអំពីី BIA-ALCL ។ FDA នឹង្គ

ស្តិ៍�ការជាម្ប�យអាជាា ធរន�យតក្កម្បែ

ដោផុសង្គដោទីៀត អុក្កជំំនាញខាង្គគុៀីន�ក្ក ន�ង្គ

វ �ទីោសាស្ត្រស្តិ៍ ៍ត្រូកុ្កម្ប�ា�នផុល្បុ�ត ន�ង្គការច់�ះប៉ុញីី្ចូ

ការប៉ុ�៍� ះស្តិ៍��ន់ ដោ�ើម្បុីត្រូប៉ុមូ្បល្បុព័ីត៌�ន

ខ្មែ�ល្បុ�នទំាំង្គអស់្តិ៍អំពីី SCC ជំំងឺ្គម្បហារកី្ក

កូ្កនក្ក�៍� រ ន�ង្គម្បហារកី្កដោផុសង្គដោទីៀតដោ�ក្កុ�ង្គ

ក្កដោនាម្បជំ�ំវ �ញការប៉ុ�៍� ះស្តិ៍��ន់។ ដោយើង្គ

នឹង្គប៉ុន៍ទំីនាក់្កទំីនង្គដោ�កាន់    សាធារ�ៈ

ជំនដោល្បុើការរក្កដោឃុំើញសំ្តិ៍ខាន់ៗ ដោ�ដោពីល្បុ

�នព័ីត៌�ន ន�ង្គការវ �ភាគុ�ែីៗ។

ការរាយការ�៍ប៉ុញ្ជាា ជាម្ប�យដោត្រូគុឿង្គ

ប៉ុរ �កាោ រប៉ុស់្តិ៍អុក្ក

ត្រូប៉ុស្តិ៍�នដោប៉ុើអុក្កគុ�តថាអុក្ក�នប៉ុញ្ជាា

ជាម្ប�យដោត្រូគុឿង្គប៉ុរ �កាោ ររប៉ុស់្តិ៍អុក្ក FDA 

ដោល្បុើក្កទឹីក្កច់�ត៍អុក្កឱ្យយរាយការ�៍ប៉ុញ្ជាា

�ម្បរយៈទីត្រូម្បង់្គរាយការ�៍ស្តិ៍ែ័ត្រូគុច់�ត៍ 

MedWatch ។

ប៉ុ�គុគល្បុ�ក្កខ្មែ�ទំាំស្តិ៍��ភាពីខ្មែ�ល្បុជំ�ល្បុ

ដោធាើការ�ម្បក្កខ្មែនៀង្គត្រូគឹុះសិាន ខ្មែ�ល្បុជា

ក្កម្បែវតិ�នៃនតត្រូមូ្បវឲយរាយការ�៍អំពីីក្កខ្មែនៀង្គ

ត្រូគឹុះសិានរប៉ុស់្តិ៍ FDA ត្រូតូវខ្មែតអន�វត៍�ម្ប

នីត�វ �ធីរាយការ�៍ខ្មែ�ល្បុប៉ុដោង្គកើតដោ�ើង្គ

ដោ�យក្កខ្មែនៀង្គត្រូគឹុះសិានរប៉ុស់្តិ៍�ៀ�ន។

សំ្តិ៍�� រ?

ត្រូប៉ុស្តិ៍�នដោប៉ុើអុក្ក�នច់ម្បៃល់្បុ សូ្តិ៍ម្បដោផុាើ

អ�ីខ្មែម្បល្បុដោ�កាន់ខ្មែផុុក្កឧស្តិ៍ា�ក្កម្បែ ន�ង្គ

ការអប់៉ុរអុំក្កដោត្រូប៉ុើត្រូបាស់្តិ៍ ដោ�កាត់ថា 

(DICE) �ម្បរយៈ DICE@FDA.HHS.

GOV ឬទូីរស័្តិ៍ពីេដោ�ដោល្បុ� 800-638-2041 

ឬ 301-796-7100៕

របាោយកាោរណ៍៍សេ�ពី��ហាោរីក្បាតោកាោសិកាោរបាោយកាោរណ៍៍សេ�ពី��ហាោរីក្បាតោកាោសិកាោtmkBITMB½rTI   08

ដោលាក្កពូី �សគំី្នាង្គ ដោម្បធាវសី្តិ៍�ទីធ�ម្បន�ស្តិ៍ស

ខ្មែ�ល្បុ�នមូ្បល្បុ�ឋ នដោ�ទីីត្រូកុ្កង្គដោបុ៉ុកំាង្គ ខ្មែ�ល្បុ

ត្រូតូវបាន�ក្ក�ូតស្តិ៍�ទីធ�ដោ�យសារខ្មែតការ

តស្តិ៍ាូម្បត�ផ្ទាេ ល់្បុ�ៀ�នរប៉ុស់្តិ៍គ្នាត់បានន�យ៉ាយ

ថា "គ្នាត់គឺុជាម្បន�ស្តិ៍ស�ូច់ពីោការ"ី ។

"អុក្កច់ម្បាងំ្គឯកា" គុ�នី Twitter 

ខ្មែ�ល្បុ�នចំ់�� ច់ទាំញ @zengamy បាន

ស្តិ៍រដោស្តិ៍រដោ�កាន់ ដោបុ៉ុង្គ "ម្ប�នថាអុក្កដោ�ទីីណា

ដោទី សូ្តិ៍ម្បដោម្បើល្បុវ៉ា៖ ស្តិ៍ដោម្បៀង្គរប៉ុស់្តិ៍អុក្កបាន

សាយភាយដោពីញត្រូប៉ុដោទីស្តិ៍រប៉ុស់្តិ៍ដោយើង្គ 

ត្រូប៉ុដោទីស្តិ៍ច់�នរប៉ុស់្តិ៍ដោយើង្គ" ។

នៃ�ៃដោនះ �ា�ំនឹង្គពីនយល់្បុពីីរដោប៉ុៀប៉ុដោធាើ 

ជាម្ប�យនឹង្គទីដោង្គាើ�៏សាម្បញ្ចូញម្ប�យ បុ៉ុ�ខ្មែន៍កាៀ ហាន 

ដោបុ៉ុង្គ ប៉ុដោង្គកើតការតវុ៉ា�៏ធំបំ៉ុផុ�តដោ�ក្កុ�ង្គត្រូប៉ុដោទីស្តិ៍

ច់�នក្កុ�ង្គម្ប�យជំំនាន់។

ដោ�ពីីដោត្រូកាយប៉ុ�

ដោ�ក្កុ�ង្គវដីោ�អូ ន�ង្គរបូ៉ុភាពីនៃនផ្ទាេ ំង្គប៉ុ�

ខ្មែ�ល្បុកំ្កពី�ង្គពីយ�រដោនាះ ដោគុដោឃុំើញម្បន�ស្តិ៍ស�ុក់្ក

ពាក់្កអាវពី�៌ទឹីក្កត្រូកូ្កច់ ន�ង្គម្ប�ក្ករងឹ្គពី�៌ដោល្បុឿង្គ

កំ្កពី�ង្គដោ�ង្គកាន់វ៉ាដោ��ោ ង្គនៃនសាា ន ��ៈ

�នខ្មែផុសង្គ��យដោ�ើង្គដោ�ខ្មែក្កុរដោនាះ 

ត្រូប៉ុខ្មែ�ល្បុជាការបុ៉ុ�នបុ៉ុង្គទាំក់្កទាំញចំ់ណាប់៉ុ

អារម្បែ�៍រប៉ុស់្តិ៍អុក្កដោ�ែើរដោជំើង្គ ន�ង្គអុក្កដោប៉ុើក្កប៉ុរ

ខ្មែ�ល្បុកំ្កពី�ង្គឆ្លុះៀង្គកាត់ផុៀូវបំ៉ុខ្មែប៉ុក្ក�៏ម្ប�ញឹក្ក។ 

ឧប៉ុក្ករ�៍បំ៉ុពីង្គស្តិ៍ដោម្បៀង្គប៉ុនៀឺដោ�ើង្គវ �ញនូវ

ពាក្កយដោសាៀ ក្កខ្មែ�ល្បុជំត្រូមុ្បញឱ្យយសាធារ�ជំន

តស្តិ៍ាដូោ�ើម្បុអីាហារ ដោស្តិ៍រភីាពី ស្តិ៍�ទីធ�ដោបាះដោឆុ្នាំត 

ន�ង្គ�ក្កដោលាក្កស្តិ៍�ី ជីំនពីីង្គ។

ដោ�កុ្ក�ង្គគុ�នី Twitter ចំ់ន�នពីីរ

ខ្មែ�ល្បុដោគុដោជំឿថាជាក្កម្បែស្តិ៍�ទីធ�រប៉ុស់្តិ៍ ដោបុ៉ុង្គ គ្នាត់

អះអាង្គថាជាអុក្កចូ់ល្បុច់�ត៍របូ៉ុវ �ទីោ ន�ង្គ

ទីស្តិ៍សនវ �ជីា។ ដោ�យខ្មែផុអក្កដោល្បុើព័ីត៌�ននៃន

ការច់�ះប៉ុញីី្ចូការអាជីំវក្កម្បែ គ្នាត់ហាក់្ក�ូច់ជា

�ូស់្តិ៍ភាគុ�ា�នដោ�ក្កុ�ង្គត្រូកុ្កម្ប�ា�នប៉ុដោចូ់ក្កវ �ទីោ

តូច់ម្ប�យដោ�ទីីត្រូកុ្កង្គដោបុ៉ុកំាង្គ។ ដោ�កុ្ក�ង្គស្តិ៍វនក្កម្បែ 

�ន ២៣ ទំីព័ីរ ខ្មែ�ល្បុដោលាក្កបានប៉ុដោង្ហាា ះ

ដោល្បុើដោគុ�ទំីព័ីរស្តិ៍�ក្កា ម្ប�យដោ�ុង្គម្ប�នការ

ដោធាើស្តិ៍ក្កម្បែភាពីរប៉ុស់្តិ៍ដោលាក្ក ដោលាក្កបាន

ស្តិ៍រដោស្តិ៍រថា ត្រូប៉ុដោទីស្តិ៍ច់�នគុ�រ�នដោស្តិ៍រភីាពី 

ន�ង្គត្រូប៉ុជាធ�ប៉ុដោតយយ។ ដោលាក្កបានជំត្រូម្បុញ

សាធារ�ៈជំនច់�នឱ្យយពីោយ៉ាម្បប៉ុញ្ចូឈប់៉ុ

ដោលាក្ក ស្តិ៍�ី ជីំនពីីង្គ ពីីការធានានូវអា�ត៍�

ទីីបី៉ុខ្មែ�ល្បុបំ៉ុពានដោល្បុើប៉ុទី�ឋ នជាដោម្ប�ឹក្កនំា

កំ្កពូីល្បុរប៉ុស់្តិ៍ត្រូប៉ុដោទីស្តិ៍ច់�ន ខ្មែ�ល្បុដោលាក្ក ស្តិ៍�ី 

ជីំនពីីង្គ បានដោធាើបុ៉ុ�នាែ ននៃ�ៃដោត្រូកាយម្បក្កដោ�កុ្ក�ង្គ

ស្តិ៍�ជំគុ�ប៉ុក្កសជាន់�ាស់្តិ៍។

ដោបុ៉ុង្គ ត្រូតវូបានដោគុដោជំឿថា�នអាយ� ៤៨ 

ឆំុ្នាំដោ�ើយដោក្កើតដោ�ដោ�ត៍ ដោ���ង្គដោជំៀង្គ ខ្មែ�ល្បុ

�នត្រូពំីត្រូប៉ុទីល់្បុជាប់៉ុនឹង្គត្រូប៉ុដោទីស្តិ៍រ�ស្តិ៍ស� ីដោ�

ភាគុខាង្គដោជំើង្គ។

ពី�ភពីដោលាក្ក�ឹង្គត�ច់ត�ច់អំពីីអាីខ្មែ�ល្បុ

នឹង្គដោក្កើតដោ�ើង្គចំ់ដោពាះគ្នាត់។ អុក្ករ �ះគុន់ដោលាក្ក 

ស្តិ៍�ជីីំនពីីង្គ ត្រូតវូបាន�ក់្កទី�ឌ ក្កម្បែយុ៉ាង្គធៃន់ធៃរ។ 

ដោលាក្ក ដោរនុ �សីដោជំៀង្គ ខ្មែ�ល្បុជាម្បហាដោស្តិ៍�ឋី

អច់ល្បុនត្រូទីពីយចូ់ល្បុន�វត៍ន៍ បានស្តិ៍រដោស្តិ៍រ

អតិប៉ុទីរ �ះគុន់ការដោឆ្លុះៀើយតប៉ុរប៉ុស់្តិ៍រ�ឋ ភ�បាល្បុ

ច់�នចំ់ដោពាះការផុេ�ះដោ�ើង្គនៃន        ដោម្បដោរាគុឆ្លុះៀង្គ

ដោ�ដោ�ើម្បឆំុ្នាំ ២០២០។ គ្នាត់បានដោ� ស្តិ៍�ី

ជំ�នពីីង្គ ថាជា "តៀ�ក្ក"។ ឥ�ូវ ដោរនុ កំ្កពី�ង្គ

ជាប់៉ុដោទាំស្តិ៍១៨ឆំុ្នាំ។ ដោលាក្ក ស្តិ៍ាូ �សីយុ�ង្គ 

ខ្មែ�ល្បុជាស្តិ៍ក្កម្បែជំនដោល្បុច់ដោធាៀ ម្ប�យរបូ៉ុ បាន

ស្តិ៍រដោស្តិ៍រសំ្តិ៍ប៉ុ�ត្រូត   ចំ់�រម្ប�យដោ�ឆំុ្នាំ ២០២០ 

ដោ�យអំពាវនាវឱ្យយដោលាក្ក ស្តិ៍�ី ជំ�នពីីង្គ 

ច់�ះដោច់ញពីីតំខ្មែ�ង្គ។ គ្នាត់ត្រូតវូបានចាប់៉ុ�ៀ�ន 

ប៉ុនាេ ប់៉ុម្បក្កកាត់ដោទាំស្តិ៍ដោ�យស្តិ៍�ៃ ត់ពីីប៉ុទី

វ �ទីធង្គសនាក្កុ�ង្គខ្មែ�ម្ប���នា។ សាល្បុត្រូក្កម្បរប៉ុស់្តិ៍

ត�លាការដោ�ខ្មែតម្ប�នទាំន់�ឹង្គដោ�ដោ�ើយ។

ដោបុ៉ុង្គ បានឈ្លានម្ប�យជំំហានដោទីៀត

ដោ�យការដោធាើបាត�ក្កម្បែខ្មែផុុក្កនដោយ៉ាបាយដោ�

�ម្ប�ង្គផុៀវូ ជាទីដោង្គាើ�៏ក្កត្រូម្ប ន�ង្គត្រូប៉ុ��យត្រូប៉ុថាន

បំ៉ុផុ�តកុ្ក�ង្គត្រូប៉ុដោទីស្តិ៍ច់�ន។

ការពីត្រូងី្គក្កសារ

អុក្កតវុ៉ាជាដោត្រូច់ើននាក់្កខ្មែ�ល្បុ�ា�សំ្តិ៍�ា ស្តិ៍ន៍

បានន�យ៉ាយថា ដោបុ៉ុង្គបានបំ៉ុផុ�ស្តិ៍គំុន�ត

ពី�ក្កដោគុ។ ដោលាក្ក សាា  ខ្មែ�ល្បុជាន�ស្តិ៍ស�តប៉ុញូ្ចូប់៉ុ

ការស្តិ៍�ក្កាដោ�ស្តិ៍ក្កល្បុវ �ទីោល័្បុយបានន�យ៉ាយ

អំពីីពាក្កយដោសាៀ ក្កនដោយ៉ាបាយរប៉ុស់្តិ៍គ្នាត់ថា 

"គ្នាត់បានប៉ុង្ហាា ញដោយើង្គថាអុក្កអាច់ន�យ៉ាយ

ដោរឿង្គទំាំង្គដោនះបានសូ្តិ៍ម្បុខី្មែតដោ�ក្កុ�ង្គត្រូប៉ុដោទីស្តិ៍

ច់�ន" ។ នាង្គត្រូតវូបានឃុំ�ំ�ៀ�នរយៈដោពីល្បុ ២៤ 

ដោ�ុង្គប៉ុនាេ ប់៉ុពីីបានចូ់ល្បុរ�ម្បក្កុ�ង្គការតវុ៉ាក្កុ�ង្គ

ទីីត្រូកុ្កង្គដោស្តិ៍ៀង្គនៃ�កាល្បុពីីច់�ង្គខ្មែ�វ �ច់ិ�កា។ នាង្គ

ត្រូតវូបានដោគុកំ្ក�ត់អត៍ស្តិ៍ញ្ជាញ �ដោ�យខ្មែត

ដោឈ្លាែ ះត្រូគួុសាររប៉ុស់្តិ៍នាង្គ ដោ�យសារការ

ត្រូពីួយបារម្បាអំពីីស្តិ៍�វតិ�ភាពី។

ស្តិ៍ក្កម្បែជំនគំ្នាត្រូទីល្បុទីធ�ត្រូប៉ុជាធ�ប៉ុដោតយយ

រប៉ុស់្តិ៍ច់�នខ្មែ�ល្បុ�ំដោ�ើ រការគុ�នី Instagram 

Citizens Daily CN បានន�យ៉ាយថា ពី�ក្កដោគុ

បានត្រូប៉ុ��យត្រូប៉ុថានក្កុ�ង្គការដោរៀប៉ុចំ់ការតវុ៉ា

ជំ�វំ �ញពី�ភពីដោលាក្ក ដោ�យសារខ្មែតពី�ក្កដោគុច់ង់្គ

ប៉ុន៍នូវអាីខ្មែ�ល្បុ ដោបុ៉ុង្គ បានចាប់៉ុដោផ៍ុើម្ប។ 

អុក្កតំណាង្គត្រូក្កុម្បបានន�យ៉ាយថា ការ

ទាំម្បទាំររប៉ុស់្តិ៍គ្នាត់ត្រូគុប៉ុ��៍ប់៉ុដោល្បុើប៉ុញ្ជាា

ជាដោត្រូច់ើន៖ តត្រូមូ្បវការត្រូប៉ុចំានៃ�ៃ ការត្រូប៉ុឆំ្នាំង្គ

ដោ�នឹង្គដោគ្នាល្បុនដោយ៉ាបាយ "សូ្តិ៍នយកូ្កវ�ី" ន�ង្គ

ការត្រូប៉ុឆំ្នាំង្គដោ�នឹង្គរប៉ុប៉ុផ៍្ទាច់់ការ។ “ពី�ក្កដោគុ

បានកាៀ យជាការឯក្កភាពីគុ្នាយុ៉ាង្គឆ្នាំប់៉ុរ�័ស្តិ៍

ក្កុ�ង្គចំ់ដោណាម្បអុក្កត្រូប៉ុឆំ្នាំង្គ ន�ង្គបាត�ក្ករច់�ន” ។

កាោរទាោ�ទាោររបស់បុរសម្នាាោក្បា់...កាោរទាោ�ទាោររបស់បុរសម្នាាោក្បា់...tmkBITMB½rTI   09

to protect the country, temples, families, 
hometown, villages, as well as to protect 
personal safety and property against 
beasts, etc.

This martial art probably coincided 
with the birth of Khmer territory. This 
story can be explored through Khmer 
legends. According to Khmer ancestry, 
the ancient history of Bokator comes 
from a soldier who used a stick along 
with his arms and knees to beat a lion, 
who often attacked, killed and destroyed 
villagers' property. 

In addition, tangible evidence of 
martial arts history has been found on 
the walls of temples dating back to the 
9th century, such as Preah Ko, Banteay 
Srei, Angkor Wat and Baphuon. This 
martial art is firmly rooted in the tradi-
tions, customs, culture, and daily life of 

the Cambodian people and has become 
a symbol of Khmer civilization to this day.

Like other Khmer martial arts, Boka-
tor combines a wide range of martial arts 
and tricks that mimic the natural realities 
of everyday life and the gestures of ani-
mals such as birds, horses, tigers, elephants, 
trophies, crocodiles, crabs, snakes, drag-
ons and ducks. Etc. Moreover, forms of 
Bokator are embedded in traditional 
Khmer arts such as folk dance, folk games, 
and classical dance. Each of the martial 
arts movements and gestures embodies 
the gentleness, meekness, liveliness, 
strength, agility, and demeanor of people 
in society. This martial art requires fight-
ing close to the opponent using elbows 
and knees as a basis.

Khmer Bokator Martial Arts Khmer Bokator Martial Arts 
Listed as a World HeritageListed as a World Heritage
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